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Introduccion

Justificacion legal

La siguiente Programacion se sustenta en las siguientes leyes, drdenes y decretos:

Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién, ha introducido cambios que afectan a la etapa de
Educacion Infantil entre otros aspectos. En cumplimiento de estas previsiones legales, el Gobierno ha regulado esta etapa mediante el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por
el que se establece la ordenacién y las ensefianzas minimas de la etapa de Educacién Primaria.

Decreto 101/2023, de 9 de mayo, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacion Primaria en la Comunidad Autdbnoma de Andalucia.

Orden de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de Educacién Primaria en la Comunidad Auténoma de Andalucia, se regulan
determinados aspectos de la atencién a la diversidad y a las diferencias individuales, se establece la ordenacién de la evaluacién del proceso de aprendizaje del alumnado y se
determina el proceso de transito entre las diferentes etapas educativas.

La Educacion Fisica en la etapa de Educacién Primaria propone trabajar sobre aspectos fundamentales que contribuyen a cimentar una competencia que va mas alla de lo motriz,
pero toma como base ese &mbito fundamental para el desarrollo de la persona. Estos aspectos esenciales son entre otros, la adopcién de un estilo de vida activo, el conocimiento
de la propia corporalidad, el acercamiento a manifestaciones culturales de caracter motor, la integracion de actitudes ecosocialmente responsables o el desarrollo de todos los
procesos de toma de decisiones que intervienen en la resolucion de situaciones motrices. Estos elementos contribuyen a que el alumnado sea motrizmente competente, facilitando
asi su desarrollo integral, puesto que la motricidad constituye un elemento esencial e indisociable del propio aprendizaje.

Las competencias especificas del area de Educaciéon Fisica en la etapa de Educacién Primaria recogen y sintetizan estos retos, abordando la motricidad de forma mas
estructurada, para asi dar continuidad a los logros y avances experimentados por el alumnado antes de su escolarizacion obligatoria. El descubrimiento y la exploracion de la
corporalidad, esenciales para las actuaciones que se desarrollan desde el enfoque de la psicomotricidad, dardn paso a un tratamiento mas preciso y profundo del cuerpo, que
pretenderd establecer las bases para la adquisicion de un estilo de vida activo y saludable.

El cuerpo y el movimiento, desde la integracién de los componentes del esquema corporal, se desarrollaran en el seno de practicas motrices con diferentes logicas internas, con
objetivos variados y en contextos de certidumbre e incertidumbre. La resolucion de situaciones motrices en diferentes espacios permitira al alumnado afrontar la practica motriz
con distintas finalidades: lidica y recreativa, agonistica, funcional, social, expresiva y comunicativa, creativa, catértica o de interaccién con el medio urbano y natural. En este
sentido, el juego debe ser un eje imprescindible en torno al cual gire el proceso de ensefianza y de aprendizaje, vinculando el mismo a la riqueza cultural propia de la comunidad
andaluza. Conviene, por tanto, tener presente que los alumnos y alumnas conozcan y practiquen juegos autdctonos y tradicionales, como vinculo y acercamiento a nuestro
patrimonio cultural. Para abordar con posibilidades de éxito las numerosas situaciones motrices a las que se vera expuesto el alumnado a lo largo de su vida, sera preciso
desarrollar de manera integral capacidades de caracter cognitivo y motor, pero también afectivo-motivacional, de relaciones interpersonales y de insercién social. De este modo, el
alumnado tendra que aprender a gestionar sus emociones y sus habilidades sociales en contextos de practica motriz. Por ello, el juego se convierte en un recurso esencial, pues
posibilita respuestas diversas ante situaciones escolares de ambito social interpersonal e incluso ante manifestaciones populares. Ademas de las capacidades resefiadas, el
caracter ludico resulta potenciador de contextos significativos.

El desarrollo de actitudes comprometidas con el medioambiente y su materializacion en comportamientos basados en la conservacién y la sostenibilidad, se asociaran con una
competencia fundamental para la vida en sociedad que debe comenzar a adoptarse desde edades tempranas. Para ello, el patrimonio natural de Andalucia, accesible en
localidades y pueblos pequefios o mediante el uso de parques y jardines en municipios o ciudades de mayor tamafio, deben tenerse en cuenta para la realizacion de proyectos,
donde poder poner en practica aprendizajes asociados a dichas actitudes. Para alcanzar estas competencias especificas, el curriculo del &rea de Educacion Fisica se organiza en
torno a seis bloques. El Bloque A, Vida activa y saludable, aborda los tres componentes de la salud: fisica, mental y social, a través del desarrollo de relaciones positivas en
contextos funcionales de practica fisicodeportiva, rechazando comportamientos antisociales o contrarios a la salud que puedan producirse en estos ambitos, incidiendo en la
importancia de la nutricién sana y responsable. El Bloque B, Organizacion y gestion de la actividad fisica, aborda cuatro componentes diferenciados: la eleccion de la practica
fisica, la preparacion de la practica motriz, la planificacion y autorregulacion de proyectos motores y la gestion de la seguridad antes, durante y después de la
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actividad fisica y deportiva. El Bloque C, Resolucion de problemas en situaciones motrices, tiene un caracter transdisciplinar y aborda tres aspectos clave: la toma de decisiones,
el uso eficiente de los componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad, y los procesos de creatividad motriz. Estos saberes, deberan desarrollarse en contextos muy
variados de practica, los cuales responderan a la légica interna de la accién motriz desde la que se han disefiado los saberes: acciones individuales, cooperativas, de oposicion y
de colaboracién o posicion. El Bloque D, Autorregulacién emocional e interaccioén social en situaciones motrices, se centra, por un lado, en el desarrollo de los procesos dirigidos a
regular la respuesta emocional del alumnado ante situaciones derivadas de la practica de actividad fisica y deportiva, mientras que, por otro, incide sobre el desarrollo de las
habilidades sociales y el fomento de las relaciones constructivas e inclusivas entre los participantes en este tipo de contextos motores. El Bloque E, Manifestaciones de la cultura
motriz, abarca tres componentes: el conocimiento de la cultura motriz tradicional, la cultura artistico-expresiva contemporanea y el deporte como manifestacion cultural, desde una
perspectiva integradora, que incluya ejemplos de personas y culturas diferentes. El Bloque F, Interaccién eficiente y sostenible con el entorno, incide sobre la interaccion con el
medio natural y urbano desde una triple vertiente: su uso desde la motricidad, su conservacion desde una visién sostenible y su caracter compartido desde una perspectiva
comunitaria del entorno.

Finalmente, las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) y del Aprendizaje y el Conocimiento (TAP), junto a las tecnologias del empoderamiento y participacion
(TEP), se convierten en herramientas esenciales para el desarrollo de las competencias especificas , ya que posibilitan, sobre las propias actividades fisicas y deportivas o
competiciones, recoger y analizar los datos, realizar investigaciones sobre los mismos, presentar y, en su caso, difundir conclusiones sobre hipotesis previas a su recogida, etc.
Dichas tecnologias se convierten en un elemento esencial para el conocimiento y el aprendizaje del alumnado. Ademas, las aplicaciones para situaciones motrices de juegos y
deportes, psicomotricidad, desarrollo de contenidos de expresidn corporal, actividades fisicas en el medio natural o condicion fisica pueden ayudar a transformar la metodologia de
esta area. (Orden de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de Educacion Primaria en la Comunidad Auténoma de Andalucia, se
regulan determinados aspectos de la atencion a la diversidad y a las diferencias individuales, se establece la ordenacion de la evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado
y se determina el proceso de transito entre las diferentes etapas educativas).

Contextualizacion

Contexto socio cultural )
El colegio de Educacién Infantil, Primaria y Secundaria “Ntra. Sra. del Aguila” esta situado en la localidad de Alcala de Guadaira, provincia de Sevilla, a unos quince kilbmetros de

distancia de la capital.
La localidad, con unos 75.000 habitantes esté& considerada como ciudad dormitorio de Sevilla.
Presenta una gran variedad de actividades econdmicas, aunque el indice de paro y pobreza son muy elevados.

Caracteristicas del centro

El colegio esta situado en el centro de la ciudad y el nivel social, econémico y cultural de las familias es medio. Se trata de un centro concertado, de dos lineas, desde segundo
ciclo de Educacion Infantil hasta 4° de ESO, dandose la caracteristica especial de ser el Unico centro concertado de la localidad, por lo que, al no tener zona de referencia
asignada, en sus aulas conviven alumnos de todas las zonas de la ciudad.

Caracteristicas del grupo

El sexto curso esta formado por dos unidades, A y B. La unidad A esta compuesta por 27 alumnos, de los cuales, 11 son nifias y 16 nifios. La unidad B esta constituida por 27
alumnos, de ellos 12 son niflas y 15 nifios.
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Lineas del modelo de persona

1.1. Optimista y Alegre

2.2. Abierta a la Fe

3.3. Con un Proyecto de Vida

4.4. Comprometida

5.5. Equilibrada

6.6. Empética

7.7. Autbnoma

8.8. Reflexiva

9.9. Comunicativa
10.10. Participativa
11.11. Emprendedora

12.12. Tecnol6gicamente adaptada
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Disefo curricular

Ref.

Referentes

Pond

Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

11b

Reconocer los efectos beneficiosos a nivel fisico y mental
de la actividad fisica, lidica y deportiva, como paso
previo para su integracion en la vida diaria, analizando
situaciones cotidianas.

« Utiliza el pensamiento cientifico para
entender y explicar algunos de los fenémenos
que ocurren a su alrededor, confiando en el
conocimiento como motor de desarrollo,
utilizando herramientas e instrumentos
adecuados, planteandose preguntas y
realizando experimentos sencillos de forma
guiada.

« Participa en acciones fundamentadas
cientificamente para promover la salud y
preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y
practicando el consumo responsable.

« Realiza busquedas guiadas en internet y
hace uso de estrategias sencillas para el
tratamiento digital de la informacion (palabras
clave, seleccion de informacion relevante,
organizacion de datos...) con una actitud critica
sobre los contenidos obtenidos.

« Crea, integra y reelabora contenidos
digitales en distintos formatos (texto, tabla,
imagen, audio, video, programa informatico...)
mediante el uso de diferentes herramientas
digitales para expresar ideas, sentimientos y
conocimientos, respetando la propiedad
intelectual y los derechos de autor de los
contenidos que reutiliza.

« Participa en actividades o proyectos
escolares mediante el uso de herramientas o
plataformas virtuales para construir nuevo
conocimiento, comunicarse, trabajar
cooperativamente, y compartir datos y
contenidos en entornos digitales restringidos y
supervisados de manera segura, con una
actitud abierta y responsable ante su uso.

« Conoce los riesgos mas relevantes y los
principales activos para la salud, adopta estilos
de vida saludables para su bienestar fisico y
mental, y detecta y busca apoyo ante

« Salud fisica: efectos fisicos beneficiosos de
un estilo de vida activo. Alimentacion saludable
e hidratacion. Educacién postural en situaciones
cotidianas. Cuidado del cuerpo: higiene
personal y el descanso tras la actividad fisica.
Educacion postural en acciones motrices
especificas. Responsabilidad personal en el
cuidado del cuerpo.

¢ Salud social: aproximacion a los efectos de
los malos hébitos relacionados con la salud e
influencia en la practica de actividad fisica. La
exigencia del deporte profesional. Aceptacion
de distintas tipologias corporales, para practicar
en igualdad, diversidad de actividades
fisicodeportivas. Estereotipos corporales, de
género y competencia motriz.

« Salud mental: consolidacion y ajuste
realista del autoconcepto, teniendo en cuenta la
perspectiva de género. Respeto y aceptacion
del propio cuerpo y del aspecto corporal de los
demés. Vision critica de las imagenes ajustadas
o distorsionadas ofrecidas en los entornos
sociales, tanto reales como virtuales, que
ayudan o entorpecen el mantenimiento o la
mejora de un equilibrio social, fisico y mental.

« Habitos autbnomos de higiene corporal en
acciones cotidianas.

« Prevencion de accidentes en las practicas
motrices: calentamiento general y vuelta a la
calma. Importancia de respetar las normas de
seguridad. Compromiso de responsabilidad
hacia la seguridad propia y de los demas.

« Actuaciones basicas ante accidentes
durante la préactica de actividades fisicas.
Posicion lateral de seguridad. Conducta PAS
(proteger, avisar, socorrer).

« Identificacion y rechazo de conductas

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empatica, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democratica.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
5i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
Aprendizaje, y espiritu emprendedor.

 Adquirir habilidades para la resolucién
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
autonomia en el &mbito escolar y familiar, asi
como en los grupos sociales con los que se
elacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
pportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacion de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autébnoma y
desarrollar habitos de lectura.

« Desarrollar las competencias matematicas
basicas e iniciarse en la resolucion de
problemas que requieran la realizacién de
bperaciones elementales de calculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi
como ser capaces de aplicarlos a las
Situaciones de su vida cotidiana.
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Ref. |Referentes Pond |Competencias Saberes bésicos Objetivos etapa
discriminatorias. violentas o contrarias a la convivencia en tecnoldgicas basicas e iniciarse en su
situaciones motrices. utilizacion, para el aprendizaje, desarrollando un
- Planea objetivos a corto plazo, utiliza " . . pspiritu critico ante su funcionamiento y los
estrategias de aprendizaje autorregulado, y . If’rgwsmn de riesgos de accidente d.urante Imensajes que reciben y elaboran.
participa en procesos de auto y coevaluacion, la pract'K':a en e! medio nat'u'ral y urbano:
reconociendo sus limitaciones y sabiendo valoracion previa y actuacion. -
buscar ayuda en el proceso de construccion del N _Valorar la higiene y la salud, aceptar el
conocimiento. propio cuerpo y gl de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el
deporte y la alimentacion como medios para
« Crea ideas y soluciones originales, favorecer el desarrollo personal y social.
planifica tareas, coopera con otros y en equipo,
valorando el proceso realizado y el resultado . .
obtenido, para llevar a cabo una iniciativa : _Conocer y valorar los animales mas
emprendedora, considerando la experiencia proximos al_ ser humano y adoptar modoslde
como una oportunidad para aprender. Comportamiento que favorezcan la empatia y su
cuidado.
» Desarrollar sus capacidades afectivas en
fodos los ambitos de la personalidad y en sus
elaciones con las demas personas, asi como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
Sexistas.
 Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autbnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de
frafico.
1.2.b [|Integrar los procesos de activacién corporal, dosificacion

del esfuerzo, relajacion e higiene y seguridad en la
practica de actividades motrices, interiorizando las rutinas
propias de una practica motriz saludable y responsable.

« Utiliza el pensamiento cientifico para
entender y explicar algunos de los fendmenos
que ocurren a su alrededor, confiando en el
conocimiento como motor de desarrollo,
utilizando herramientas e instrumentos
adecuados, planteandose preguntas y
realizando experimentos sencillos de forma
guiada.

« Participa en acciones fundamentadas
cientificamente para promover la salud y
preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y
practicando el consumo responsable.

» Realiza busquedas guiadas en internet y
hace uso de estrategias sencillas para el
tratamiento digital de la informacion (palabras
clave, seleccion de informacién relevante,
organizacion de datos...) con una actitud critica

« Salud fisica: efectos fisicos beneficiosos de
un estilo de vida activo. Alimentacion saludable
e hidratacion. Educacién postural en situaciones
cotidianas. Cuidado del cuerpo: higiene
personal y el descanso tras la actividad fisica.
Educacion postural en acciones motrices
especificas. Responsabilidad personal en el
cuidado del cuerpo.

« Salud social: aproximacion a los efectos de
los malos habitos relacionados con la salud e
influencia en la préactica de actividad fisica. La
exigencia del deporte profesional. Aceptacion
de distintas tipologias corporales, para practicar
en igualdad, diversidad de actividades
fisicodeportivas. Estereotipos corporales, de
género y competencia motriz.

« Salud mental: consolidacion y ajuste

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empatica, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democratica.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espiritu emprendedor.

» Adquirir habilidades para la resolucion
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
utonomia en el ambito escolar y familiar, asi
como en

b 1
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Ref.

Referentes

Pond

Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

contenidos obtenidos.

« Crea, integra y reelabora contenidos
digitales en distintos formatos (texto, tabla,
imagen, audio, video, programa informético...)
mediante el uso de diferentes herramientas
digitales para expresar ideas, sentimientos y
conocimientos, respetando la propiedad
intelectual y los derechos de autor de los
contenidos que reutiliza.

« Participa en actividades o proyectos
escolares mediante el uso de herramientas o
plataformas virtuales para construir nuevo
conocimiento, comunicarse, trabajar
cooperativamente, y compartir datos y
contenidos en entornos digitales restringidos y
supervisados de manera segura, con una
actitud abierta y responsable ante su uso.

» Conoce los riesgos mas relevantes y los
principales activos para la salud, adopta estilos
de vida saludables para su bienestar fisico y
mental, y detecta y busca apoyo ante
situaciones violentas o discriminatorias.

» Planea objetivos a corto plazo, utiliza
estrategias de aprendizaje autorregulado, y
participa en procesos de auto y coevaluacion,
reconociendo sus limitaciones y sabiendo
buscar ayuda en el proceso de construccion del
conocimiento.

» Crea ideas y soluciones originales,
planifica tareas, coopera con otros y en equipo,
valorando el proceso realizado y el resultado
obtenido, para llevar a cabo una iniciativa
emprendedora, considerando la experiencia
como una oportunidad para aprender.

realista del autoconcepto, teniendo en cuenta la
perspectiva de género. Respeto y aceptacion
del propio cuerpo y del aspecto corporal de los
demas. Vision critica de las imagenes ajustadas
o distorsionadas ofrecidas en los entornos
sociales, tanto reales como virtuales, que
ayudan o entorpecen el mantenimiento o la
mejora de un equilibrio social, fisico y mental.

« Habitos autbnomos de higiene corporal en
acciones cotidianas.

« Prevencioén de accidentes en las practicas
motrices: calentamiento general y vuelta a la
calma. Importancia de respetar las normas de
seguridad. Compromiso de responsabilidad
hacia la seguridad propia y de los demas.

« Actuaciones basicas ante accidentes
durante la préactica de actividades fisicas.
Posicién lateral de seguridad. Conducta PAS
(proteger, avisar, socorrer).

« Identificacion y rechazo de conductas
violentas o contrarias a la convivencia en
situaciones motrices.

« Prevision de riesgos de accidente durante
la préactica en el medio natural y urbano:
valoracion previa y actuacion.

0S grupos sociales con los que se relacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
pportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacién de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellanay, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autbnoma y
desarrollar habitos de lectura.

 Desarrollar las competencias matematicas
basicas e iniciarse en la resolucién de
problemas que requieran la realizacion de
pperaciones elementales de célculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi
como ser capaces de aplicarlos a las
Situaciones de su vida cotidiana.

« Desarrollar las competencias tecnolégicas
basicas e iniciarse en su utilizacion, para el
pprendizaje, desarrollando un espiritu critico
ante su funcionamiento y los mensajes que

eciben y elaboran.

 Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el
deporte y la alimentacién como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

» Conocer y valorar los animales méas
proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su
cuidado.

» Desarrollar sus capacidades afectivas en
fodos los ambitos de la personalidad y en sus
elaciones con las demas personas, asi como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
Sexistas.
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Ref.

Referentes

Pond

Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

+ Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autdbnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de
frafico.

1.3b

Adoptar medidas de seguridad antes, durante y después
de la préactica de actividad fisica, ltdica y deportiva,
reconociendo los contextos de riesgo y actuando con
precaucion ante ellos.

« Utiliza el pensamiento cientifico para
entender y explicar algunos de los fenémenos
que ocurren a su alrededor, confiando en el
conocimiento como motor de desarrollo,
utilizando herramientas e instrumentos
adecuados, planteandose preguntas y
realizando experimentos sencillos de forma
guiada.

« Participa en acciones fundamentadas
cientificamente para promover la salud y
preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y
practicando el consumo responsable.

« Realiza busquedas guiadas en internet y
hace uso de estrategias sencillas para el
tratamiento digital de la informacién (palabras
clave, seleccion de informacion relevante,
organizacion de datos...) con una actitud critica
sobre los contenidos obtenidos.

« Crea, integra y reelabora contenidos
digitales en distintos formatos (texto, tabla,
imagen, audio, video, programa informatico...)
mediante el uso de diferentes herramientas
digitales para expresar ideas, sentimientos y
conocimientos, respetando la propiedad
intelectual y los derechos de autor de los
contenidos que reutiliza.

« Participa en actividades o proyectos
escolares mediante el uso de herramientas o
plataformas virtuales para construir nuevo
conocimiento, comunicarse, trabajar
cooperativamente, y compartir datos y
contenidos en entornos digitales restringidos y
supervisados de manera segura, con una
actitud abierta y responsable ante su uso.

» Conoce los riesgos mas relevantes y los
principales activos para la salud,

» Salud fisica: efectos fisicos beneficiosos de
un estilo de vida activo. Alimentacién saludable
e hidratacién. Educacion postural en situaciones
cotidianas. Cuidado del cuerpo: higiene
personal y el descanso tras la actividad fisica.
Educacion postural en acciones motrices
especificas. Responsabilidad personal en el
cuidado del cuerpo.

« Salud social: aproximacion a los efectos de
los malos hébitos relacionados con la salud e
influencia en la préactica de actividad fisica. La
exigencia del deporte profesional. Aceptacion
de distintas tipologias corporales, para practicar
en igualdad, diversidad de actividades
fisicodeportivas. Estereotipos corporales, de
género y competencia motriz.

» Salud mental: consolidacion y ajuste
realista del autoconcepto, teniendo en cuenta la
perspectiva de género. Respeto y aceptacion
del propio cuerpo y del aspecto corporal de los
demas. Visién critica de las imagenes ajustadas
o distorsionadas ofrecidas en los entornos
sociales, tanto reales como virtuales, que
ayudan o entorpecen el mantenimiento o la
mejora de un equilibrio social, fisico y mental.

« Habitos autonomos de higiene corporal en
acciones cotidianas.

« Prevencion de accidentes en las practicas
motrices: calentamiento general y vuelta a la
calma. Importancia de respetar las normas de
seguridad. Compromiso de responsabilidad
hacia la seguridad propia y de los demas.

« Actuaciones basicas ante accidentes
durante la préactica de actividades fisicas.
Posicion lateral de seguridad. Conducta PAS
(proteger, avisar, socorrer).

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empética, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democratica.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
5i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
Aprendizaje, y espiritu emprendedor.

 Adquirir habilidades para la resolucién
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
lutonomia en el ambito escolar y familiar, asi
como en los grupos sociales con los que se
elacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacién de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad auténoma y
desarrollar habitos de lectura.

« Desarrollar las competencias matematicas
basicas e iniciarse en la resolucion de
problemas que requieran la realizacion de
operaciones elementales de calculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi
como ser capaces de aplicarlos a las
Situaciones de su vida
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Ref. |Referentes Pond |Competencias Saberes bésicos Objetivos etapa
adopta estilos de vida saludables para su otidiana.
bienestar fisico y mental, y detecta y busca « |dentificacién y rechazo de conductas
apoyo ante situaciones violentas o violentas o contrarias a la convivencia en . .
discriminatorias. situaciones motrices. M Desaljrqllar las compet_enua_; tecnologicas
pbasicas e iniciarse en su utilizacion, para el
« Planea objetivos a corto plazo, utiliza « Prevision de riesgos de accidente durante pprendizaje, desarrollando un espiritu critico
estrategias de aprendizaje autorregulado, y la practica en el medio natural y urbano: pnte su funcionamiento y los mensajes que
participa en procesos de auto y coevaluacion,  |valoracion previa y actuacion. eciben y elaboran.
reconociendo sus limitaciones y sabiendo
buscar ayuda en el proceso de construccion del
conocimiento. * Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el
» Crea ideas y soluciones originales, deporte y la alimentacién como medios para
planifica tareas, coopera con otros y en equipo, favorecer el desarrollo personal y social.
valorando el proceso realizado y el resultado
obtenido, para llevar a cabo una iniciativa
emprendedora, considerando la experiencia » Conocer y valorar los animales mas
como una oportunidad para aprender. proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su
cuidado.
» Desarrollar sus capacidades afectivas en
fodos los &mbitos de la personalidad y en sus
Felaciones con las demas personas, asi como
Lina actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
Sexistas.
« Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autdbnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de
trafico.
1.4.b [|ldentificar y abordar conductas inapropiadas vinculadas al 1

ambito corporal, la actividad ludica y deportiva, que
resultan perjudiciales para la salud o afectan
negativamente a la convivencia, adoptando posturas de
rechazo a la violencia, a la discriminacion y a los
estereotipos de género, y evitando activamente su
reproduccion.

« Utiliza el pensamiento cientifico para
entender y explicar algunos de los fenémenos
que ocurren a su alrededor, confiando en el
conocimiento como motor de desarrollo,
utilizando herramientas e instrumentos
adecuados, planteandose preguntas y
realizando experimentos sencillos de forma
guiada.

« Participa en acciones fundamentadas
cientificamente para promover la salud y
preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y
practicando el consumo responsable.

» Realiza busquedas guiadas en internet y

« Salud fisica: efectos fisicos beneficiosos de
un estilo de vida activo. Alimentacién saludable
e hidratacién. Educacion postural en situaciones
cotidianas. Cuidado del cuerpo: higiene
personal y el descanso tras la actividad fisica.
Educacion postural en acciones motrices
especificas. Responsabilidad personal en el
cuidado del cuerpo.

« Salud social: aproximacion a los efectos de
los malos habitos relacionados con la salud e
influencia en la préactica de actividad fisica. La
exigencia del deporte profesional. Aceptacion
de distintas tipologias corporales, para practicar
en igualdad, diversidad de actividades
fisicodeportivas. Estereotipos corporales,

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empética, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democrética.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
5i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
pprendizaje, y espiritu emprendedor.

 Adquirir habilidades para la resolucién

hace uso de estrategias
=)

acificade conflictos v/ la
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Ref.

Referentes

Pond

Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

sencillas para el tratamiento digital de la
informacién (palabras clave, seleccién de
informacién relevante, organizacion de datos...)
con una actitud critica sobre los contenidos
obtenidos.

« Crea, integra y reelabora contenidos
digitales en distintos formatos (texto, tabla,
imagen, audio, video, programa informatico...)
mediante el uso de diferentes herramientas
digitales para expresar ideas, sentimientos y
conocimientos, respetando la propiedad
intelectual y los derechos de autor de los
contenidos que reutiliza.

« Participa en actividades o proyectos
escolares mediante el uso de herramientas o
plataformas virtuales para construir nuevo
conocimiento, comunicarse, trabajar
cooperativamente, y compartir datos y
contenidos en entornos digitales restringidos y
supervisados de manera segura, con una
actitud abierta y responsable ante su uso.

» Conoce los riesgos mas relevantes y los
principales activos para la salud, adopta estilos
de vida saludables para su bienestar fisico y
mental, y detecta y busca apoyo ante
situaciones violentas o discriminatorias.

» Planea objetivos a corto plazo, utiliza
estrategias de aprendizaje autorregulado, y
participa en procesos de auto y coevaluacion,
reconociendo sus limitaciones y sabiendo
buscar ayuda en el proceso de construccién del
conocimiento.

» Crea ideas y soluciones originales,
planifica tareas, coopera con otros y en equipo,
valorando el proceso realizado y el resultado
obtenido, para llevar a cabo una iniciativa
emprendedora, considerando la experiencia
como una oportunidad para aprender.

de género y competencia motriz.

« Salud mental: consolidacion y ajuste
realista del autoconcepto, teniendo en cuenta la
perspectiva de género. Respeto y aceptacion
del propio cuerpo y del aspecto corporal de los
demas. Vision critica de las imagenes ajustadas
o distorsionadas ofrecidas en los entornos
sociales, tanto reales como virtuales, que
ayudan o entorpecen el mantenimiento o la
mejora de un equilibrio social, fisico y mental.

» Habitos autbnomos de higiene corporal en
acciones cotidianas.

« Prevencion de accidentes en las practicas
motrices: calentamiento general y vuelta a la
calma. Importancia de respetar las normas de
seguridad. Compromiso de responsabilidad
hacia la seguridad propia y de los demas.

« Actuaciones basicas ante accidentes
durante la practica de actividades fisicas.
Posicion lateral de seguridad. Conducta PAS
(proteger, avisar, socorrer).

« Identificacion y rechazo de conductas
violentas o contrarias a la convivencia en
situaciones motrices.

« Prevision de riesgos de accidente durante
la préactica en el medio natural y urbano:
valoracién previa y actuacion.

prevencion de la violencia, que les permitan
desenvolverse con autonomia en el ambito
escolar y familiar, asi como en los grupos
Sociales con los que se relacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
pportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacion de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autébnoma y
desarrollar habitos de lectura.

« Desarrollar las competencias matematicas
basicas e iniciarse en la resolucion de
problemas que requieran la realizacién de
operaciones elementales de calculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi
como ser capaces de aplicarlos a las
Situaciones de su vida cotidiana.

« Desarrollar las competencias tecnolégicas
basicas e iniciarse en su utilizacion, para el
pprendizaje, desarrollando un espiritu critico
nte su funcionamiento y los mensajes que
eciben y elaboran.

* Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el
deporte y la alimentaciéon como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

» Conocer y valorar los animales mas
proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su
cuidado.

 Desarrollar sus capacidades afectivas en
fodos los &mbitos de la personalidad y en sus
Felaciones con las demas personas, asi como

Una actitud contraria a la
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Ref.

Referentes

Pond

Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

iolencia, a los prejuicios de cualquier tipoy a
0s estereotipos sexistas.

* Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autbnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de
frafico.

2.1b

Desarrollar proyectos motores de caracter individual,
cooperativo o colaborativo, definiendo metas,
secuenciando acciones, introduciendo cambios, si es
preciso, durante el proceso, y generando producciones
motrices de calidad, valorando el grado de ajuste al
proceso seguido y al resultado obtenido.

« Utiliza, de manera guiada, algunos
métodos inductivos y deductivos propios del
razonamiento matematico en situaciones
conocidas, y selecciona y emplea algunas
estrategias para resolver problemas
reflexionando sobre las soluciones obtenidas.

» Realiza busquedas guiadas en internet y
hace uso de estrategias sencillas para el
tratamiento digital de la informacion (palabras
clave, seleccion de informacién relevante,
organizacion de datos...) con una actitud critica
sobre los contenidos obtenidos.

» Crea, integra y reelabora contenidos
digitales en distintos formatos (texto, tabla,
imagen, audio, video, programa informético...)
mediante el uso de diferentes herramientas
digitales para expresar ideas, sentimientos y
conocimientos, respetando la propiedad
intelectual y los derechos de autor de los
contenidos que reutiliza.

« Participa en actividades o proyectos
escolares mediante el uso de herramientas o
plataformas virtuales para construir nuevo
conocimiento, comunicarse, trabajar
cooperativamente, y compartir datos y
contenidos en entornos digitales restringidos y
supervisados de manera segura, con una
actitud abierta y responsable ante su uso.

« Reconoce el valor del esfuerzo y la
dedicacion personal para la mejora de su
aprendizaje, y adopta posturas criticas en
procesos de reflexion guiados.

» Planea objetivos a corto plazo, utiliza
estrategias de aprendizaje autorregulado, y

« Usos y finalidades: catarticos, ludico-
recreativos, cooperativos, competitivos,
agonisticos, funcional, social, expresiva y
comunicativa, creativa o de interaccién.

« Planificacién y autorregulacion de
proyectos motores: seguimiento y valoracion
durante el proceso y del resultado. Utilizacion
de recursos digitales.

« Toma de decisiones: seleccion de acciones
en funcién del entorno en situaciones motrices
individuales. Seleccién de acciones para el
ajuste espacio-temporal en la interaccién con
los compafieros y compafieras en situaciones
cooperativas. Seleccién de zonas de envio del
movil desde donde sea dificil devolverlo, en
situaciones motrices de persecucién y de
interacciéon con un mavil. Seleccién adecuada
de las habilidades motrices en situaciones de
oposicién de contacto. Desmarque y ubicacion
en un lugar desde el que se constituya un
apoyo para los demas en situaciones motrices
de colaboracion-oposicién de persecucion y de
interaccién con un movil.

« Capacidades perceptivomotrices en
contexto de practica: integracién del esquema
corporal; equilibrio estatico y dinamico en
situaciones de complejidad creciente o
superficies inestables. Estructuracion espacial
(percepcidn de objetos, de distancias,
orientacién, percepcién e interceptacion de
trayectorias, agrupamiento-dispersion y
transposicién). Estructuracion temporal
(simultaneidad y sucesion de acciones) y
espacio-temporal (percepcion de duraciones, de
velocidad, de intervalos, de estructuras, de
ritmos y de ajuste

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empatica, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democratica.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espiritu emprendedor.

» Adquirir habilidades para la resolucion
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
utonomia en el ambito escolar y familiar, asi
como en los grupos sociales con los que se
elacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
pportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacion de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellanay, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autbnoma y
desarrollar habitos de lectura.

 Desarrollar las competencias matematicas
pasicas e iniciarse en la resolucién de
problemas que requieran la realizacion de
pperaciones elementales de célculo,
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Ref. |Referentes Pond |Competencias Saberes bésicos Objetivos etapa
coevaluacion, reconociendo sus limitaciones y | perceptivo en el envio y en la interceptacion de  festimaciones, asi como ser capaces de
sabiendo buscar ayuda en el proceso de trayectorias de méviles). Moderadamente Aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.
construccion del conocimiento. diferente en Madrid.
« Desarrollar las competencias tecnolégicas
« Capacidades condicionales: capacidades Joasicas e iniciarse en su utilizacion, para el
fisicas basicas y resultantes (coordinacion, Aprendizaje, desarrollando un espiritu critico
equilibrio y agilidad). Ante su funcionamiento y los mensajes que
eciben y elaboran.
« Iniciacion de las habilidades motrices
especificas asociadas a la técnica en
actividades fisico-deportivas: aspectos * Valorar la higiene y la salud, aceptar el
principales. propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el
« Creatividad motriz: identificacion de deporte y la alimentacién como medios para
estimulos internos o externos que exijan un favorecer el desarrollo personal y social.
reajuste instantaneo de la accién motriz. Apoyo
en recursos digitales.
» Conocer y valorar los animales mas
» Habilidades sociales: estrategias de trabajo préximos al ser humano y adoptar modos de
en equipo para la resolucion constructiva de comportamiento que favorezcan la empatia y su
conflictos en situaciones motrices colectivas. cuidado.
Respeto y tolerancia a las diferencias
individuales, adjudicacion de roles, liderazgo, » Desarrollar sus capacidades afectivas en
aceptacion de responsabilidades. fodos los &mbitos de la personalidad y en sus
Felaciones con las demas personas, asi como
Lna actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.
« Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autdnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de
fréfico.
2.2.b |Aplicar principios basicos de toma de decisiones en

situaciones ludicas, juegos modificados y actividades
deportivas a partir de la anticipacion, ajustandolos a las
demandas derivadas de los objetivos motores y a la
l6gica interna de situaciones individuales, de
cooperacion, de oposicion y de colaboracién-oposicion,
en contextos reales o simulados de actuacion,
reflexionando sobre las soluciones obtenidas.

« Utiliza, de manera guiada, algunos
métodos inductivos y deductivos propios del
razonamiento matematico en situaciones
conocidas, y selecciona y emplea algunas
estrategias para resolver problemas
reflexionando sobre las soluciones obtenidas.

« Realiza busquedas guiadas en internet y
hace uso de estrategias sencillas para el
tratamiento digital de la informacion (palabras
clave, seleccion de informacion relevante,
organizacion de datos...) con una actitud critica
sobre los contenidos obtenidos.

« Usos y finalidades: catarticos, ludico-
recreativos, cooperativos, competitivos,
agonisticos, funcional, social, expresiva y
comunicativa, creativa o de interaccion.

« Planificacién y autorregulacion de
proyectos motores: seguimiento y valoracion
durante el proceso y del resultado. Utilizacion
de recursos digitales.

« Toma de decisiones: seleccién de acciones
en funcién del entorno en situaciones motrices
individuales. Seleccion de acciones para el
ajuste espacio-temporal en la interaccién con
los

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empética, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democrética.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
5i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
pprendizaje, y espiritu emprendedor.
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Ref.

Referentes

Pond

Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

digitales en distintos formatos (texto, tabla,
imagen, audio, video, programa informatico...)
mediante el uso de diferentes herramientas
digitales para expresar ideas, sentimientos y
conocimientos, respetando la propiedad
intelectual y los derechos de autor de los
contenidos que reutiliza.

« Participa en actividades o proyectos
escolares mediante el uso de herramientas o
plataformas virtuales para construir nuevo
conocimiento, comunicarse, trabajar
cooperativamente, y compartir datos y
contenidos en entornos digitales restringidos y
supervisados de manera segura, con una
actitud abierta y responsable ante su uso.

* Reconoce el valor del esfuerzo y la
dedicacion personal para la mejora de su
aprendizaje, y adopta posturas criticas en
procesos de reflexion guiados.

» Planea objetivos a corto plazo, utiliza
estrategias de aprendizaje autorregulado, y
participa en procesos de auto y coevaluacion,
reconociendo sus limitaciones y sabiendo
buscar ayuda en el proceso de construccién del
conocimiento.

compafieros y compafieras en situaciones
cooperativas. Seleccién de zonas de envio del
movil desde donde sea dificil devolverlo, en
situaciones motrices de persecucién y de
interaccién con un mavil. Seleccion adecuada
de las habilidades motrices en situaciones de
oposicién de contacto. Desmarque y ubicacion
en un lugar desde el que se constituya un
apoyo para los demas en situaciones motrices
de colaboracion-oposicién de persecucion y de
interaccion con un movil.

« Capacidades perceptivomotrices en
contexto de practica: integracion del esquema
corporal; equilibrio estatico y dinamico en
situaciones de complejidad creciente o
superficies inestables. Estructuracion espacial
(percepcion de objetos, de distancias,
orientacion, percepcion e interceptacion de
trayectorias, agrupamiento-dispersion y
transposicién). Estructuracion temporal
(simultaneidad y sucesién de acciones) y
espacio-temporal (percepcion de duraciones, de
velocidad, de intervalos, de estructuras, de
ritmos y de ajuste perceptivo en el envioy en la
interceptacion de trayectorias de moviles).
Moderadamente diferente en Madrid.

« Capacidades condicionales: capacidades
fisicas basicas y resultantes (coordinacion,
equilibrio y agilidad).

« Iniciacion de las habilidades motrices
especificas asociadas a la técnica en
actividades fisico-deportivas: aspectos
principales.

« Creatividad motriz: identificacion de
estimulos internos o externos que exijan un
reajuste instantaneo de la accién motriz. Apoyo
en recursos digitales.

« Habilidades sociales: estrategias de trabajo
en equipo para la resolucion constructiva de
conflictos en situaciones motrices colectivas.
Respeto y tolerancia a las diferencias
individuales, adjudicacion de roles, liderazgo,
aceptacion de responsabilidades.

» Adquirir habilidades para la resolucion
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
autonomia en el ambito escolar y familiar, asi
como en los grupos sociales con los que se
elacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacién de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad auténoma y
desarrollar habitos de lectura.

« Desarrollar las competencias matematicas
basicas e iniciarse en la resolucion de
problemas que requieran la realizacion de
operaciones elementales de calculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi
como ser capaces de aplicarlos a las
Situaciones de su vida cotidiana.

« Desarrollar las competencias tecnolégicas
basicas e iniciarse en su utilizacion, para el
Aprendizaje, desarrollando un espiritu critico
nte su funcionamiento y los mensajes que
eciben y elaboran.

 Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el
deporte y la alimentacién como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

» Conocer y valorar los animales méas
proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su
cuidado.

» Desarrollar sus capacidades afectivas en

todos los &mbitos de la personalidad y
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Ref.

Referentes

Pond

Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

en sus relaciones con las demas personas, asi
como una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
Sexistas.

« Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autdbnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de
frafico.

2.3b

Adquirir un progresivo control y dominio corporal,
empleando los componentes cualitativos y cuantitativos
de la motricidad de manera eficiente y creativa, y
haciendo frente a las demandas de resolucién de
problemas en situaciones motrices transferibles a su
espacio vivencial.

« Utiliza, de manera guiada, algunos
métodos inductivos y deductivos propios del
razonamiento matematico en situaciones
conocidas, y selecciona y emplea algunas
estrategias para resolver problemas
reflexionando sobre las soluciones obtenidas.

* Realiza busquedas guiadas en internet y
hace uso de estrategias sencillas para el
tratamiento digital de la informacion (palabras
clave, seleccion de informacion relevante,
organizacion de datos...) con una actitud critica
sobre los contenidos obtenidos.

« Crea, integra y reelabora contenidos
digitales en distintos formatos (texto, tabla,
imagen, audio, video, programa informatico...)
mediante el uso de diferentes herramientas
digitales para expresar ideas, sentimientos y
conocimientos, respetando la propiedad
intelectual y los derechos de autor de los
contenidos que reutiliza.

« Participa en actividades o proyectos
escolares mediante el uso de herramientas o
plataformas virtuales para construir nuevo
conocimiento, comunicarse, trabajar
cooperativamente, y compartir datos y
contenidos en entornos digitales restringidos y
supervisados de manera segura, con una
actitud abierta y responsable ante su uso.

« Reconoce el valor del esfuerzo y la
dedicacion personal para la mejora de su
aprendizaje, y adopta posturas criticas en
procesos de reflexion guiados.

¢ Usos y finalidades: catarticos, ltdico-
recreativos, cooperativos, competitivos,
agonisticos, funcional, social, expresiva y
comunicativa, creativa o de interaccion.

« Planificacién y autorregulacion de
proyectos motores: seguimiento y valoracion
durante el proceso y del resultado. Utilizacion
de recursos digitales.

« Toma de decisiones: seleccion de acciones
en funcién del entorno en situaciones motrices
individuales. Seleccién de acciones para el
ajuste espacio-temporal en la interaccién con
los comparieros y compafieras en situaciones
cooperativas. Seleccion de zonas de envio del
mavil desde donde sea dificil devolverlo, en
situaciones motrices de persecucién y de
interacciéon con un movil. Seleccién adecuada
de las habilidades motrices en situaciones de
oposicién de contacto. Desmarque y ubicacion
en un lugar desde el que se constituya un
apoyo para los demas en situaciones motrices
de colaboracién-oposicién de persecucion y de
interaccién con un movil.

« Capacidades perceptivomotrices en
contexto de practica: integracion del esquema
corporal; equilibrio estatico y dinamico en
situaciones de complejidad creciente o
superficies inestables. Estructuracion espacial
(percepcion de objetos, de distancias,
orientacion, percepcion e interceptacion de
trayectorias, agrupamiento-dispersion y
transposicién). Estructuraciéon temporal
(simultaneidad y sucesion de acciones) y
espacio-temporal (percepcion de

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empatica, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democratica.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espiritu emprendedor.

 Adquirir habilidades para la resolucién
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
autonomia en el ambito escolar y familiar, asi
como en los grupos sociales con los que se
elacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
pportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacion de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellanay, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autébnoma y
desarrollar habitos de lectura.

« Desarrollar las competencias matematicas
pasicas e iniciarse en la
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Ref. |Referentes Pond |Competencias Saberes bésicos Objetivos etapa
estrategias de aprendizaje autorregulado, y duraciones, de velocidad, de intervalos, de esolucién de problemas que requieran la
participa en procesos de auto y coevaluacion,  |estructuras, de ritmos y de ajuste perceptivo en  fealizacién de operaciones elementales de
reconociendo sus limitaciones y sabiendo el envio y en la interceptacion de trayectorias de [calculo, conocimientos geométricos y
buscar ayuda en el proceso de construccion del [ mgyiles). Moderadamente diferente en Madrid. ~ stimaciones, asi como ser capaces de
conocimiento. aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.
« Capacidades condicionales: capacidades » Desarrollar las competencias tecnoldgicas
fisicas basicas y resultantes (coordinacion, basicas e iniciarse en su utilizacion, para el
equilibrio y agilidad). aprendizaje, desarrollando un espiritu critico
nte su funcionamiento y los mensajes que
« Iniciacion de las habilidades motrices Feciben y elaboran.
especificas asociadas a la técnica en
actividades fisico-deportivas: aspectos
principales. * Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
« Creatividad motriz: identificacion de diferencias y utilizar la educacion fisica, el
estimulos internos o externos que exijan un deporte y la alimentacién como medios para
reajuste instantaneo de la accién motriz. Apoyo [favorecer el desarrollo personal y social.
en recursos digitales.
« Habilidades sociales: estrategias de trabajo + Conocer y valorar los animales mas
en equipo para la resolucion constructiva de proximos al ser humano y adoptar modos de
conflictos en situaciones motrices colectivas. Ccomportamiento que favorezcan la empatia y su
Respeto y tolerancia a las diferencias cuidado.
individuales, adjudicacion de roles, liderazgo,
aceptacion de responsabilidades. » Desarrollar sus capacidades afectivas en
fodos los &mbitos de la personalidad y en sus
elaciones con las demas personas, asi como
Lina actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
Sexistas.
* Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autdbnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de
frafico.
3.1.b |Participar en actividades de caracter motor, desde la 1

autorregulacion de su actuacion, con predisposicion,
esfuerzo, perseverancia y mentalidad de crecimiento,
controlando la impulsividad, gestionando las emociones y
expresandolas de forma asertiva.

« Expresa hechos, conceptos, pensamientos,
opiniones o sentimientos de forma oral, escrita,
signada o multimodal, con claridad y
adecuacion a diferentes contextos cotidianos de
su entorno personal, social y educativo, y
participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para
intercambiar informacion y crear conocimiento
como para construir vinculos personales.

« Pone sus practicas comunicativas al

« Salud social: aproximacion a los efectos de
los malos habitos relacionados con la salud e
influencia en la préactica de actividad fisica. La
exigencia del deporte profesional. Aceptacion
de distintas tipologias corporales, para practicar
en igualdad, diversidad de actividades
fisicodeportivas. Estereotipos corporales, de
género y competencia motriz.

« Salud mental: consolidacion y ajuste
realista del autoconcepto, teniendo en cuenta la
perspectiva de género. Respeto

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empatica, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democratica.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
5i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
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Ref.

Referentes

Pond

Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

gestion dialogada de los conflictos y la igualdad
de derechos de todas las personas, detectando
los usos discriminatorios, asi como los abusos
de poder para favorecer la utilizacién no solo
eficaz sino también ética de los diferentes
sistemas de comunicacion.

» Es consciente de las propias emociones,
ideas y comportamientos personales y emplea
estrategias sencillas para gestionarlas en
situaciones de tension o conflicto, adaptandose
a los cambios y armonizandolos para alcanzar
sus propios objetivos.

* Reconoce y respeta las emociones y
experiencias de las demas personas, participa
activamente en el trabajo en grupo, asume las
responsabilidades individuales asignadas y
emplea estrategias cooperativas dirigidas a la
consecucién de objetivos compartidos.

» Planea objetivos a corto plazo, utiliza
estrategias de aprendizaje autorregulado, y
participa en procesos de auto y coevaluacion,
reconociendo sus limitaciones y sabiendo
buscar ayuda en el proceso de construccién del
conocimiento.

« Participa en actividades comunitarias, en la
toma de decisiones y en la resoluciéon de los
conflictos de forma dialogada y respetuosa con
los procedimientos democraticos, los principios
y valores de la Union Europea y la Constitucion
espafiola, los derechos humanos y de la
infancia, el valor de la diversidad y el logro de la
igualdad de género, la cohesién social y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible.

« Reflexiona y dialoga sobre valores y
problemas éticos de actualidad, comprendiendo
la necesidad de respetar diferentes culturas y
creencias, de cuidar el entorno, de rechazar
prejuicios y estereotipos, y de oponerse a
cualquier forma de discriminacioén o violencia.

y aceptacion del propio cuerpo y del aspecto
corporal de los demas. Vision critica de las
imagenes ajustadas o distorsionadas ofrecidas
en los entornos sociales, tanto reales como
virtuales, que ayudan o entorpecen el
mantenimiento o la mejora de un equilibrio
social, fisico y mental.

« Gestion emocional: ansiedad, estrés, ira,
tristeza y situaciones motrices. Estrategias de
afrontamiento y gestion. Introspeccion,
motivacién, capacidad de expresién
(asertividad) como medio para superar las
diferencias individuales en una préctica, ltdica o
deportiva, de todos y para todos.

« Habilidades sociales: estrategias de trabajo
en equipo para la resolucion constructiva de
conflictos en situaciones motrices colectivas.
Respeto y tolerancia a las diferencias
individuales, adjudicacion de roles, liderazgo,
aceptacion de responsabilidades.

« Concepto de fairplay o «juego limpio».
Acciones que muestren una amenaza a la
practica deportiva. Habitos no adecuados,
conductas violentas, manipulacién del juego.

« Identificacién y rechazo de conductas
violentas o contrarias a la convivencia en
situaciones motrices.

« Deportes olimpicos y paralimpicos, historia
e instituciones asociadas a los Juegos
Olimpicos y Paralimpicos. La cultura del
esfuerzo para conseguir una meta.

curiosidad, interés y creatividad en el
Aprendizaje, y espiritu emprendedor.

» Adquirir habilidades para la resolucion
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
utonomia en el ambito escolar y familiar, asi
como en los grupos sociales con los que se
elacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
pportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacion de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellanay, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autbnoma y
desarrollar habitos de lectura.

 Adquirir en, al menos, una lengua
extranjera la competencia comunicativa basica
que les permita expresar y comprender
Imensajes sencillos y desenvolverse en
Situaciones cotidianas.

« Desarrollar las competencias matematicas
basicas e iniciarse en la resolucion de
problemas que requieran la realizacion de
bperaciones elementales de calculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi
como ser capaces de aplicarlos a las
Situaciones de su vida cotidiana.

» Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

» Desarrollar las competencias tecnoldgicas
basicas e iniciarse en su utilizacién, para el
aprendizaje, desarrollando un espiritu critico
ante su funcionamiento y los mensajes que
eciben y elaboran.
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Ref.

Referentes

Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

» Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacioén fisica, el
deporte y la alimentacion como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

» Conocer y valorar los animales mas
proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su
cuidado.

» Desarrollar sus capacidades afectivas en
fodos los &mbitos de la personalidad y en sus
Felaciones con las demas personas, asi como
Lina actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
Sexistas.

» Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autbnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de
trafico.

3.2b

Respetar las normas consensuadas, asi como las reglas
de juego, y actuar desde los parametros de la
deportividad y el juego limpio, reconociendo las
actuaciones de compafieros y compafieras y rivales.

« Expresa hechos, conceptos, pensamientos,
opiniones o sentimientos de forma oral, escrita,
signada o multimodal, con claridad y
adecuacion a diferentes contextos cotidianos de
su entorno personal, social y educativo, y
participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para
intercambiar informacién y crear conocimiento
como para construir vinculos personales.

« Pone sus practicas comunicativas al
servicio de la convivencia democratica, la
gestion dialogada de los conflictos y la igualdad
de derechos de todas las personas, detectando
los usos discriminatorios, asi como los abusos
de poder para favorecer la utilizacion no solo
eficaz sino también ética de los diferentes
sistemas de comunicacion.

» Es consciente de las propias emociones,
ideas y comportamientos personales y emplea
estrategias sencillas para gestionarlas en
situaciones de tensién o conflicto, adaptandose
a los cambios y armonizandolos para alcanzar

« Salud social: aproximacion a los efectos de
los malos habitos relacionados con la salud e
influencia en la préactica de actividad fisica. La
exigencia del deporte profesional. Aceptacion
de distintas tipologias corporales, para practicar
en igualdad, diversidad de actividades
fisicodeportivas. Estereotipos corporales, de
género y competencia motriz.

« Salud mental: consolidacion y ajuste
realista del autoconcepto, teniendo en cuenta la
perspectiva de género. Respeto y aceptacion
del propio cuerpo y del aspecto corporal de los
demas. Vision critica de las imagenes ajustadas
o distorsionadas ofrecidas en los entornos
sociales, tanto reales como virtuales, que
ayudan o entorpecen el mantenimiento o la
mejora de un equilibrio social, fisico y mental.

» Gestion emocional: ansiedad, estrés, ira,
tristeza y situaciones motrices. Estrategias de
afrontamiento y gestion. Introspeccion,
motivacion, capacidad de expresion
(asertividad) como medio para

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empética, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democrética.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
pprendizaje, y espiritu emprendedor.

 Adquirir habilidades para la resolucién
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
utonomia en el ambito escolar y familiar, asi
como en los grupos sociales con los que se
elacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las

personas, la igualdad de derechos y
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Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

Sus propios objetivos.

* Reconoce y respeta las emociones y
experiencias de las demas personas, participa
activamente en el trabajo en grupo, asume las
responsabilidades individuales asignadas y
emplea estrategias cooperativas dirigidas a la
consecucion de objetivos compartidos.

« Planea objetivos a corto plazo, utiliza
estrategias de aprendizaje autorregulado, y
participa en procesos de auto y coevaluacion,
reconociendo sus limitaciones y sabiendo
buscar ayuda en el proceso de construccién del
conocimiento.

 Participa en actividades comunitarias, en la
toma de decisiones y en la resolucion de los
conflictos de forma dialogada y respetuosa con
los procedimientos democraticos, los principios
y valores de la Unién Europea y la Constitucién
espafiola, los derechos humanos y de la
infancia, el valor de la diversidad y el logro de la
igualdad de género, la cohesién social y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible.

» Reflexiona y dialoga sobre valores y
problemas éticos de actualidad, comprendiendo
la necesidad de respetar diferentes culturas y
creencias, de cuidar el entorno, de rechazar
prejuicios y estereotipos, y de oponerse a
cualquier forma de discriminacion o violencia.

superar las diferencias individuales en una
practica, ludica o deportiva, de todos y para
todos.

« Habilidades sociales: estrategias de trabajo
en equipo para la resolucion constructiva de
conflictos en situaciones motrices colectivas.
Respeto y tolerancia a las diferencias
individuales, adjudicacién de roles, liderazgo,
aceptacion de responsabilidades.

« Concepto de fairplay o «juego limpio».
Acciones que muestren una amenaza a la
practica deportiva. Habitos no adecuados,
conductas violentas, manipulacién del juego.

« Identificacion y rechazo de conductas
violentas o contrarias a la convivencia en
situaciones motrices.

« Deportes olimpicos y paralimpicos, historia
e instituciones asociadas a los Juegos
Olimpicos y Paralimpicos. La cultura del
esfuerzo para conseguir una meta.

bportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacién de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad auténoma y
desarrollar habitos de lectura.

» Adquirir en, al menos, una lengua
extranjera la competencia comunicativa basica
que les permita expresar y comprender
Imensajes sencillos y desenvolverse en
Situaciones cotidianas.

 Desarrollar las competencias matematicas
basicas e iniciarse en la resolucién de
problemas que requieran la realizacion de
pperaciones elementales de célculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi
como ser capaces de aplicarlos a las
Situaciones de su vida cotidiana.

» Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

« Desarrollar las competencias tecnolégicas
basicas e iniciarse en su utilizacion, para el
pprendizaje, desarrollando un espiritu critico
nte su funcionamiento y los mensajes que
eciben y elaboran.

* Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el
deporte y la alimentaciéon como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

» Conocer y valorar los animales mas
proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su
cuidado.

 Desarrollar sus capacidades afectivas en

todos los &mbitos de la personalidad y
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Pond
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Objetivos etapa

en sus relaciones con las demas personas, asi
como una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
Sexistas.

« Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autdbnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de
frafico.

3.3b

Convivir mostrando en el contexto de las practicas

motrices habilidades sociales, dialogo en la resolucién de
conflictos y respeto a la diversidad, ya sea de género, de

origen nacional, étnica, socioeconémica o de

competencia motriz, y mostrando una actitud critica y un

compromiso activo frente a los estereotipos, las

actuaciones discriminatorias y la violencia, haciendo
especial hincapié en el fomento de la igualdad de género.

« Expresa hechos, conceptos, pensamientos,
opiniones o sentimientos de forma oral, escrita,
signada o multimodal, con claridad y
adecuacion a diferentes contextos cotidianos de
su entorno personal, social y educativo, y
participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para
intercambiar informacion y crear conocimiento
como para construir vinculos personales.

» Pone sus practicas comunicativas al
servicio de la convivencia democrética, la
gestion dialogada de los conflictos y la igualdad
de derechos de todas las personas, detectando
los usos discriminatorios, asi como los abusos
de poder para favorecer la utilizacién no solo
eficaz sino también ética de los diferentes
sistemas de comunicacion.

« Es consciente de las propias emociones,
ideas y comportamientos personales y emplea
estrategias sencillas para gestionarlas en
situaciones de tension o conflicto, adaptandose
a los cambios y armonizandolos para alcanzar
Sus propios objetivos.

* Reconoce y respeta las emociones y
experiencias de las demas personas, participa
activamente en el trabajo en grupo, asume las
responsabilidades individuales asignadas y
emplea estrategias cooperativas dirigidas a la
consecucion de objetivos compartidos.

* Planea objetivos a corto plazo, utiliza
estrategias de aprendizaje autorregulado, y
participa en procesos de auto y coevaluacion,

« Salud social: aproximacion a los efectos de
los malos habitos relacionados con la salud e
influencia en la préactica de actividad fisica. La
exigencia del deporte profesional. Aceptacion
de distintas tipologias corporales, para practicar
en igualdad, diversidad de actividades
fisicodeportivas. Estereotipos corporales, de
género y competencia motriz.

« Salud mental: consolidacion y ajuste
realista del autoconcepto, teniendo en cuenta la
perspectiva de género. Respeto y aceptacion
del propio cuerpo y del aspecto corporal de los
demas. Visién critica de las imagenes ajustadas
o distorsionadas ofrecidas en los entornos
sociales, tanto reales como virtuales, que
ayudan o entorpecen el mantenimiento o la
mejora de un equilibrio social, fisico y mental.

« Gestion emocional: ansiedad, estrés, ira,
tristeza y situaciones motrices. Estrategias de
afrontamiento y gestion. Introspeccién,
motivacion, capacidad de expresion
(asertividad) como medio para superar las
diferencias individuales en una préctica, ltdica o
deportiva, de todos y para todos.

« Habilidades sociales: estrategias de trabajo
en equipo para la resolucion constructiva de
conflictos en situaciones motrices colectivas.
Respeto y tolerancia a las diferencias
individuales, adjudicacion de roles, liderazgo,
aceptacion de responsabilidades.

« Concepto de fairplay o «juego limpio».
Acciones que muestren una

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empatica, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democratica.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espiritu emprendedor.

 Adquirir habilidades para la resolucién
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
autonomia en el ambito escolar y familiar, asi
como en los grupos sociales con los que se
elacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
pportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacion de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellanay, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autébnoma y
desarrollar habitos de lectura.

» Adquirir en, al menos, una lengua
extranjera la competencia comunicativa

retonotrento—SusS
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Ref. |Referentes Pond |Competencias Saberes bésicos Objetivos etapa
limitaciones y sabiendo buscar ayuda en el amenaza a la practica deportiva. Habitos no basica que les permita expresar y comprender
proceso de construccion del conocimiento. adecuados, conductas violentas, manipulacion  fnensajes sencillos y desenvolverse en
del juego. Situaciones cotidianas.

+ Participa en actividades comunitarias, en la | . |dentificacion y rechazo de conductas - Desarrollar las competencias matematicas
toma de decisiones y en la resolucion de los violentas o contrarias a la convivencia en basicas e iniciarse en la resolucion de
conflictos de forma dialogada y respetuosa con |sjtyaciones motrices. problemas que requieran la realizacion de
los procedimientos democraticos, los principios bperaciones elementales de calculo,

y valores de la Unién Europea y la Constitucion | -« peportes olimpicos y paralimpicos, historia [conocimientos geométricos y estimaciones, asi
espafiola, los derechos humanos y de la e instituciones asociadas a los Juegos como ser capaces de aplicarlos a las

infancia, el valor de la diversidad y el logro de la | olimpicos y Paralimpicos. La cultura del situaciones de su vida cotidiana.

igualdad de género, la cohesion social Yy los esfuerzo para Conseguir una meta.

Objetivos de Desarrollo Sostenible.

» Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

« Reflexiona y dialoga sobre valores y
problemas éticos de actualidad, comprendiendo
la necesidad de respetar diferentes culturas y « Desarrollar las competencias tecnolégicas
creencias, de cuidar el entorno, de rechazar basicas e iniciarse en su utilizacién, para el
prejuicios y estereotipos, y de oponerse a aprendizaje, desarrollando un espiritu critico
cualquier forma de discriminacion o violencia. Ante su funcionamiento y los mensajes que

eciben y elaboran.

» Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el
deporte y la alimentacién como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

» Conocer y valorar los animales méas
proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su
cuidado.

« Desarrollar sus capacidades afectivas en
fodos los ambitos de la personalidad y en sus

elaciones con las demés personas, asi como
Lina actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
Sexistas.

+ Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autdnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de
frafico.

4.1.b [Participar activamente en juegos motores y otras 1

manifestaciones artistico-expresivas con arraigo en la

cultura andaluza, tradicional o actual, asi

» Realiza busquedas guiadas en internet y
hace uso de estrategias sencillas para el

¢ Creatividad motriz: identificacion de
estimulos internos o externos que exijan

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar

Hratarmerto-cgialdet
t Hleda
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Ref.

Referentes

Pond

Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

como otros procedentes de diversas culturas,
reconociendo y transmitiendo su valor cultural y su
potencial como espacio generador de interacciones
constructivas entre personas con origenes diferentes y
entendiendo las ventajas de su conservacion.

informacion (palabras clave, seleccion de
informacién relevante, organizacién de datos...)
con una actitud critica sobre los contenidos
obtenidos.

« Crea, integra y reelabora contenidos
digitales en distintos formatos (texto, tabla,
imagen, audio, video, programa informatico...)
mediante el uso de diferentes herramientas
digitales para expresar ideas, sentimientos y
conocimientos, respetando la propiedad
intelectual y los derechos de autor de los
contenidos que reutiliza.

« Participa en actividades o proyectos
escolares mediante el uso de herramientas o
plataformas virtuales para construir nuevo
conocimiento, comunicarse, trabajar
cooperativamente, y compartir datos y
contenidos en entornos digitales restringidos y
supervisados de manera segura, con una
actitud abierta y responsable ante su uso.

« Reflexiona y dialoga sobre valores y
problemas éticos de actualidad, comprendiendo
la necesidad de respetar diferentes culturas y
creencias, de cuidar el entorno, de rechazar
prejuicios y estereotipos, y de oponerse a
cualquier forma de discriminacién o violencia.

* Reconoce y aprecia los aspectos
fundamentales del patrimonio cultural y
artistico, comprendiendo las diferencias entre
distintas culturas y la necesidad de respetarlas.

* Reconoce y se interesa por las
especificidades e intencionalidades de las
manifestaciones artisticas y culturales mas
destacadas del patrimonio, identificando los
medios y soportes, asi como los lenguajes y
elementos técnicos que las caracterizan.

« Expresa ideas, opiniones, sentimientos y
emociones de forma creativa y con una actitud
abierta e inclusiva, empleando distintos
lenguajes artisticos y culturales, integrando su
propio cuerpo, interactuando con el

un reajuste instantaneo de la accion motriz.
Apoyo en recursos digitales.

« Aportaciones de la cultura motriz a la
herencia cultural andaluza. Los deportes como
sefia de identidad cultural.

« Usos comunicativos de la corporalidad:
comunicacion de sensaciones, sentimientos,
emociones e ideas complejas.

« Préactica de actividades ritmicomusicales
con caracter expresivo.

« Deporte e igualdad y perspectiva de
género: sexismo en el deporte amateur y
profesional.

« Deportes olimpicos y paralimpicos, historia
e instituciones asociadas a los Juegos
Olimpicos y Paralimpicos. La cultura del
esfuerzo para conseguir una meta.

de acuerdo con ellas de forma empatica,
prepararse para el ejercicio activo de la
ciudadania y respetar los derechos humanos,
asi como el pluralismo propio de una sociedad
democratica.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espiritu emprendedor.

» Adquirir habilidades para la resolucion
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
utonomia en el ambito escolar y familiar, asi
como en los grupos sociales con los que se
elacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
pportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacion de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autbnoma y
desarrollar habitos de lectura.

» Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

» Desarrollar las competencias tecnoldgicas
basicas e iniciarse en su utilizacién, para el
aprendizaje, desarrollando un espiritu critico
ante su funcionamiento y los mensajes que

eciben y elaboran.

« Utilizar diferentes representaciones y
expresiones artisticas e iniciarse en la
construccion de propuestas visuales y

udiovisuales.
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Ref.

Referentes

Pond

Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

entorno y desarrollando sus capacidades
afectivas.

« Experimenta de forma creativa con
diferentes medios y soportes, y diversas
técnicas plasticas, visuales, audiovisuales,
sonoras o corporales, para elaborar propuestas
artisticas y culturales.

» Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacioén fisica, el
deporte y la alimentacion como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

» Conocer y valorar los animales méas
proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su
cuidado.

» Desarrollar sus capacidades afectivas en
fodos los &mbitos de la personalidad y en sus
elaciones con las demas personas, asi como
Lina actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
Sexistas.

» Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autbnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de
krafico.

4.2b

\Valorar el deporte como fendmeno cultural analizando
criticamente los estereotipos de género o capacidad y los
comportamientos sexistas que a veces suceden en su
contexto, rechazandolos y adoptando actitudes que
eviten su reproduccion en el futuro.

» Realiza busquedas guiadas en internet y
hace uso de estrategias sencillas para el
tratamiento digital de la informacion (palabras
clave, seleccion de informacién relevante,
organizacion de datos...) con una actitud critica
sobre los contenidos obtenidos.

» Crea, integra y reelabora contenidos
digitales en distintos formatos (texto, tabla,
imagen, audio, video, programa informético...)
mediante el uso de diferentes herramientas
digitales para expresar ideas, sentimientos y
conocimientos, respetando la propiedad
intelectual y los derechos de autor de los
contenidos que reutiliza.

« Participa en actividades o proyectos
escolares mediante el uso de herramientas o
plataformas virtuales para construir nuevo
conocimiento, comunicarse, trabajar
cooperativamente, y compartir datos y
contenidos en entornos digitales restringidos y
supervisados de manera segura, con una

« Creatividad motriz: identificacion de
estimulos internos o externos que exijan un
reajuste instantaneo de la accién motriz. Apoyo
en recursos digitales.

« Aportaciones de la cultura motriz a la
herencia cultural andaluza. Los deportes como
sefia de identidad cultural.

« Usos comunicativos de la corporalidad:
comunicacién de sensaciones, sentimientos,
emociones e ideas complejas.

¢ Practica de actividades ritmicomusicales
con caracter expresivo.

« Deporte e igualdad y perspectiva de
género: sexismo en el deporte amateur y
profesional.

« Deportes olimpicos y paralimpicos, historia
e instituciones asociadas a los Juegos
Olimpicos y Paralimpicos. La cultura del
esfuerzo para conseguir una meta.

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empatica, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democratica.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
5i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
Aprendizaje, y espiritu emprendedor.

» Adquirir habilidades para la resolucién
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
autonomia en el &mbito escolar y familiar, asi
como en los grupos sociales con los que se
elacionan.

» Conocer, comprender y respetar las

diferentes culturas y las diferencias entre
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Referentes
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Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

actitud abierta y responsable ante su uso.

« Reflexiona y dialoga sobre valores y
problemas éticos de actualidad, comprendiendo
la necesidad de respetar diferentes culturas y
creencias, de cuidar el entorno, de rechazar
prejuicios y estereotipos, y de oponerse a
cualquier forma de discriminacioén o violencia.

* Reconoce y aprecia los aspectos
fundamentales del patrimonio cultural y
artistico, comprendiendo las diferencias entre
distintas culturas y la necesidad de respetarlas.

* Reconoce y se interesa por las
especificidades e intencionalidades de las
manifestaciones artisticas y culturales mas
destacadas del patrimonio, identificando los
medios y soportes, asi como los lenguajes y
elementos técnicos que las caracterizan.

» Expresa ideas, opiniones, sentimientos y
emociones de forma creativa y con una actitud
abierta e inclusiva, empleando distintos
lenguajes artisticos y culturales, integrando su
propio cuerpo, interactuando con el entorno y
desarrollando sus capacidades afectivas.

» Experimenta de forma creativa con
diferentes medios y soportes, y diversas
técnicas plasticas, visuales, audiovisuales,
sonoras o corporales, para elaborar propuestas
artisticas y culturales.

as personas, la igualdad de derechos y
pportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacion de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autbnoma y
desarrollar habitos de lectura.

» Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

» Desarrollar las competencias tecnoldgicas
basicas e iniciarse en su utilizacién, para el
aprendizaje, desarrollando un espiritu critico
ante su funcionamiento y los mensajes que

eciben y elaboran.

« Utilizar diferentes representaciones y
expresiones artisticas e iniciarse en la
construccion de propuestas visuales y
pudiovisuales.

 Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el
deporte y la alimentacién como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

» Conocer y valorar los animales méas
proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su
cuidado.

» Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los &mbitos de la personalidad y en sus
elaciones con las demas personas, asi como
Lina actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
Sexistas.

» Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autbnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que

ncidan en la prevencion
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Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

de los accidentes de tréfico.

4.3.b

Reproducir y crear composiciones con o sin soporte
musical, y comunicar diferentes sensaciones, emociones
e ideas, de forma estética y creativa, desde el uso de los
recursos ritmicos y expresivos de la motricidad.

» Realiza busquedas guiadas en internet y
hace uso de estrategias sencillas para el
tratamiento digital de la informacion (palabras
clave, seleccion de informacién relevante,
organizacion de datos...) con una actitud critica
sobre los contenidos obtenidos.

» Crea, integra y reelabora contenidos
digitales en distintos formatos (texto, tabla,
imagen, audio, video, programa informético...)
mediante el uso de diferentes herramientas
digitales para expresar ideas, sentimientos y
conocimientos, respetando la propiedad
intelectual y los derechos de autor de los
contenidos que reutiliza.

« Participa en actividades o proyectos
escolares mediante el uso de herramientas o
plataformas virtuales para construir nuevo
conocimiento, comunicarse, trabajar
cooperativamente, y compartir datos y
contenidos en entornos digitales restringidos y
supervisados de manera segura, con una
actitud abierta y responsable ante su uso.

« Reflexiona y dialoga sobre valores y
problemas éticos de actualidad, comprendiendo
la necesidad de respetar diferentes culturas y
creencias, de cuidar el entorno, de rechazar
prejuicios y estereotipos, y de oponerse a
cualquier forma de discriminacion o violencia.

* Reconoce y aprecia los aspectos
fundamentales del patrimonio cultural y
artistico, comprendiendo las diferencias entre
distintas culturas y la necesidad de respetarlas.

* Reconoce y se interesa por las
especificidades e intencionalidades de las
manifestaciones artisticas y culturales mas
destacadas del patrimonio, identificando los
medios y soportes, asi como los lenguajes y
elementos técnicos que las caracterizan.

« Creatividad motriz: identificacion de
estimulos internos o externos que exijan un
reajuste instantaneo de la accién motriz. Apoyo
en recursos digitales.

« Aportaciones de la cultura motriz a la
herencia cultural andaluza. Los deportes como
sefia de identidad cultural.

« Usos comunicativos de la corporalidad:
comunicacién de sensaciones, sentimientos,
emociones e ideas complejas.

« Practica de actividades ritmicomusicales
con caracter expresivo.

« Deporte e igualdad y perspectiva de
género: sexismo en el deporte amateur y
profesional.

« Deportes olimpicos y paralimpicos, historia
e instituciones asociadas a los Juegos
Olimpicos y Paralimpicos. La cultura del
esfuerzo para conseguir una meta.

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empatica, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democratica.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
5i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
Aprendizaje, y espiritu emprendedor.

 Adquirir habilidades para la resolucién
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
autonomia en el &mbito escolar y familiar, asi
como en los grupos sociales con los que se
elacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
pportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacion de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autébnoma y
desarrollar habitos de lectura.

» Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

« Desarrollar las competencias tecnolégicas
pbasicas e iniciarse en su utilizacion, para el
pprendizaje, desarrollando un espiritu critico
nte su funcionamiento y los mensajes que

eciben y elaboran.
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Ref. |Referentes Pond |Competencias Saberes bésicos Objetivos etapa
* Expresa ideas, opiniones, sentimientos y « Utilizar diferentes representaciones y
emociones de forma creativa y con una actitud bxpresiones artisticas e iniciarse en la
abierta e inclusiva, empleando distintos onstruccion de propuestas visuales y
lenguajes artisticos y culturales, integrando su budiovisuales.
propio cuerpo, interactuando con el entorno y
desarrollando sus capacidades afectivas. « Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el
. ) deporte y la alimentacién como medios para
_+ Experimenta de forma creativa con favorecer el desarrollo personal y social.
diferentes medios y soportes, y diversas
técnicas plasticas, visuales, audiovisuales,
sonoras o corporales, para elaborar propuestas - Conocer y valorar los animales mas
artisticas y culturales. proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su
cuidado.
» Desarrollar sus capacidades afectivas en
fodos los ambitos de la personalidad y en sus
elaciones con las demas personas, asi como
Lina actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
Sexistas.
 Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa auténoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de
frafico.
5.1.b |Adaptar las acciones motrices a la incertidumbre propia 1

del medio natural y urbano en contextos terrestres o
acuaticos de forma eficiente y segura, valorando sus
posibilidades para la practica de actividad fisica y
actuando desde una perspectiva ecosostenible del
entorno y comunitaria.

 Participa en acciones fundamentadas
cientificamente para promover la salud y
preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y
practicando el consumo responsable.

» Se inicia en el desarrollo de soluciones
digitales sencillas y sostenibles (reutilizacion de
materiales tecnolégicos, programacion
informatica por blogues, robética educativa...)
para resolver problemas concretos o retos
propuestos de manera creativa, solicitando
ayuda en caso necesario.

« Participa en actividades comunitarias, en la
toma de decisiones y en la resolucion de los
conflictos de forma dialogada y respetuosa con
los procedimientos democraticos, los principios
y valores de la Union Europea y

« Actitudes consumistas en torno al
equipamiento. Investigacion, usando recursos
digitales y, andlisis critico de la adquisicion de
material para la practica fisico-deportiva.

« Normas de uso: la educacion vial desde la
actividad fisica y deportiva. Movilidad segura,
saludable y sostenible.

« Transporte activo, seguro y sostenible:
bicicletas, patines, patinetes.

¢ Prevision de riesgos de accidente durante
la préactica en el medio natural y urbano:
valoracién previa y actuacion.

« Aplicacion, construccion y reutilizacion de
materiales fisicos y digitales para la practica
motriz.

» Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empatica, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadania y respetar los
derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democratica.

« Desarrollar habitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en
i mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espiritu emprendedor.

» Adquirir habilidades para la resolucion
pacifica de conflictos y la prevencién de la
iolencia, que les permitan desenvolverse con
utonomia en el ambito escolar y familiar, asi
como en
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Objetivos etapa

la Constitucion espanola, los derechos
humanos y de la infancia, el valor de la
diversidad y el logro de la igualdad de género,
la cohesién social y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible.

« Comprende las relaciones sistémicas entre
las acciones humanas y el entorno y se inicia
en la adopcién de estilos de vida sostenibles,
para contribuir a la conservacion de la
biodiversidad desde una perspectiva tanto local
como global.

« Reconoce necesidades y retos que afrontar
y elabora ideas originales, utilizando destrezas
creativas y tomando conciencia de las
consecuencias y efectos que las ideas pudieran
generar en el entorno, para proponer
soluciones valiosas que respondan a las
necesidades detectadas.

« Crea ideas y soluciones originales,
planifica tareas, coopera con otros y en equipo,
valorando el proceso realizado y el resultado
obtenido, para llevar a cabo una iniciativa
emprendedora, considerando la experiencia
como una oportunidad para aprender.

medio natural y urbano, valorando las
posibilidades que brinda el entorno y clima de
Andalucia. Consumo adecuado: busqueda,
construccion, reparacion y reutilizacion de
elementos y materiales para la practica motriz.

« Cuidado del entorno proximo y de los
animales y plantas que en él conviven, como
servicio a la comunidad, durante la practica de
actividad fisica en el medio natural y urbano.

0S grupos sociales con los que se relacionan.

» Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
pportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacién de personas por motivos de
etnia, orientacion o identidad sexual, religion o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

» Conocer y utilizar de manera apropiada la
engua castellanay, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autbnoma y
desarrollar habitos de lectura.

 Desarrollar las competencias matematicas
basicas e iniciarse en la resolucién de
problemas que requieran la realizacion de
pperaciones elementales de célculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi
como ser capaces de aplicarlos a las
Situaciones de su vida cotidiana.

» Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

« Desarrollar las competencias tecnolégicas
basicas e iniciarse en su utilizacion, para el
pprendizaje, desarrollando un espiritu critico
nte su funcionamiento y los mensajes que
eciben y elaboran.

* Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el
deporte y la alimentaciéon como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

» Conocer y valorar los animales mas
proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatia y su
cuidado.

 Desarrollar sus capacidades afectivas en

todos los &mbitos de la personalidad y
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Ref.

Referentes

Pond

Competencias

Saberes basicos

Objetivos etapa

en sus relaciones con las demas personas, asi
como una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
Sexistas.

« Desarrollar habitos cotidianos de movilidad
Activa autdbnoma saludable, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto que
ncidan en la prevencion de los accidentes de

trafico.
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Metodologia

Lineas metodoldgicas de la accion docente

Los centros docentes elaboraran sus programaciones didacticas para esta etapa desde la consideracién de la atencién a la diversidad y del acceso de todo el alumnado a la
educacion comun. Asimismo, arbitrara métodos que tengan en cuenta los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje del alumnado, favorezcan la capacidad de aprender por si
mismos y promuevan el trabajo en equipo.

« En esta etapa educativa se fomentara especialmente una metodologia centrada en la actividad y participacion del alumnado que favorezca el pensamiento racional y critico, el
trabajo individual y cooperativo del alumnado en el aula, que conlleve la lectura y la investigacion, asi como las diferentes posibilidades de expresion. Se integraran en todas las
areas referentes a la vida cotidiana y al entorno inmediato del alumnado. El objeto central de la préactica educativa es que el alumnado alcance el maximo desarrollo de sus
capacidades y no el de adquirir de forma aislada los contenidos de las areas, ya que estos son un elemento del curriculo que sirve de instrumento para facilitar el aprendizaje.

« El aprendizaje debe desarrollar una variedad de procesos cognitivos. El alumnado debe ser capaz de poner en practica un amplio repertorio de procesos, tales como:
identificar, analizar, reconocer, asociar, reflexionar, razonar, deducir, inducir, decidir, explicar, crear, etc., evitando que las situaciones de aprendizaje se centren, tan solo, en el
desarrollo de algunos de ellos.

» Se asegurara el trabajo en equipo del profesorado, con objeto de proporcionar un enfoque interdisciplinar para que se desarrolle el aprendizaje por competencias,
garantizando la coordinacion de todos los miembros del equipo docente que atienda a cada alumno o alumna en su grupo.

* Las tecnologias de la informacion y de la comunicacion formaran parte del uso habitual como instrumento facilitador para el desarrollo del curriculo.

« La lectura constituye un factor fundamental para el desarrollo de las competencias clave. Las programaciones didacticas de todas las areas incluiran actividades y tareas para
el desarrollo de la competencia en comunicacion linguistica. Los centros, al organizar su practica docente, deberan garantizar la incorporacién de un tiempo diario, no inferior a
treinta minutos, en todos los niveles de la etapa, para el desarrollo de dicha competencia.

« Los alumnos aprenden de forma significativa a partir de sus experiencias y conocimientos previos, relacionados con los nuevos aprendizajes que van a realizar; es el alumno
quien en Ultimo término modifica y reelabora sus esquemas de conocimiento, construyendo su propio aprendizaje. En este proceso, el maestro actlla como guia y mediador para
facilitar la construccion de aprendizajes significativos.

« Las propuestas pedagdgicas se concretaran en situaciones de aprendizaje en las que se integren los elementos curriculares de las distintas areas mediante tareas y
actividades que garanticen que la practica educativa atienda a la diversidad del alumnado, a las caracteristicas personales, necesidades, intereses y estilo cognitivo de los nifios y
las nifas.

Para el desarrollo de las situaciones de aprendizaje se tendrd en consideracion lo siguiente:

» Teniendo en cuenta el apartado f) del articulo 2 del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, las situaciones de aprendizaje implican la realizacién de un conjunto de actividades
articuladas que los docentes llevaran a cabo para lograr que el alumnado desarrolle las competencias especificas en un contexto determinado.

¢ La metodologia tendra un caracter fundamentalmente activo, motivador y participativo, partird de los intereses del alumnado, favorecera el trabajo individual, cooperativo y el
aprendizaje entre iguales y la utilizaciéon de enfoques orientados desde una perspectiva de género, e integrara en todas las areas referencias a la vida cotidiana y al entorno
inmediato.

 Las situaciones de aprendizaje seran disefiadas de manera que permitan la integracion de los aprendizajes, poniéndolos en relacién con distintos tipos de saberes basicos y
utilizandolos de manera efectiva en diferentes situaciones y contextos.

» La metodologia aplicada en el desarrollo de las situaciones de aprendizaje estara orientada al desarrollo de las competencias especificas, a través de situaciones educativas
que posibiliten, fomenten y desarrollen conexiones con las practicas sociales y culturales de la comunidad.

« En el desarrollo de las distintas situaciones de aprendizaje, se favorecera el desarrollo de actividades y tareas relevantes, haciendo uso de recursos y materiales didacticos
diversos.

» En el planteamiento de las distintas situaciones de aprendizaje se garantizara el funcionamiento coordinado de los equipos docentes, con objeto de
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proporcionar un enfoque interdisciplinar, integrador y holistico al proceso educativo.

En definitiva, sentar las bases para el aprendizaje durante toda la vida, fomentando procesos pedagdgicos flexibles y accesibles que se ajusten a las necesidades, las
caracteristicas y los diferentes ritmos de aprendizaje del alumnado en cada uno de los ciclos que conforman la etapa.

La adquisicién efectiva de las competencias especificas de cada area, descritas en el Anexo |l de la presente Orden, se vera favorecida por el desarrollo de una metodologia que
reconozca al alumnado como agente de su propio aprendizaje.

Las situaciones de aprendizaje representan una herramienta eficaz para integrar los elementos curriculares mediante tareas y actividades significativas y relevantes para resolver
problemas de manera creativa y cooperativa, reforzando la autoestima, la autonomia, la reflexion y la responsabilidad. Estas deberan partir de experiencias previas, estar
convenientemente contextualizadas y ser respetuosas con el proceso de desarrollo integral del alumnado en todas sus dimensiones, teniendo en cuenta sus potencialidades,
intereses y necesidades, asi como las diferentes formas de comprender la realidad en cada momento de la etapa, todo ello a través de situaciones educativas que posibiliten,
fomenten y desarrollen conexiones con las practicas sociales y culturales de la comunidad. Las situaciones de aprendizaje deben plantear un reto o problema de cierta
complejidad en funcién de la edad y el desarrollo del alumnado, cuya resolucién creativa implique la movilizacién de manera integrada de los saberes basicos (conocimientos,
destrezas y actitudes), a partir de la realizacién de distintas tareas y actividades, haciendo uso de materiales didacticos diversos.

El planteamiento debera ser claro y preciso en cuanto a los objetivos que se espera conseguir y los saberes basicos que hay que movilizar. El alumnado debera asumir
responsabilidades individuales y trabajar en equipo en la resolucién del reto planteado, desarrollando una actitud cooperativa y aprendiendo a resolver de manera adecuada los
posibles conflictos que puedan surgir.

De igual modo, se deben tener en cuenta las condiciones personales, sociales o culturales del alumnado, para detectar y dar respuesta a los elementos que pudieran generar
exclusion.

El profesorado debe proponer retos que hay que resolver, bien contextualizados y basados en experiencias significativas. El alumnado, enfrentandose a estos retos, ira
estableciendo progresivamente relaciones entre sus aprendizajes.

A continuacién se presenta a modo de ejemplo un esquema meramente orientativo de procedimiento a seguir para el disefio de situaciones de aprendizaje:

1. Localizacion de un centro de interés. Buscar una situacion o tematica que para el alumnado se considere importante en su quehacer diario y resulte motivadora en si misma.

2. Justificacién de la propuesta. La eleccion de la tematica no puede estar falta de justificacién. Debemos apoyarnos en los Objetivos de la etapa y en los Principios generales y
pedagogicos para buscar los argumentos que den fundamento a la propuesta. Se trataria de tener claro el para qué se trabajara en el aula la situacion de aprendizaje.

3. Descripcion sencilla y breve del producto final, reto o tarea que se pretende desarrollar.

4. Concrecion curricular: competencias especificas, criterios de evaluacion, y saberes basicos.

5. Secuenciacién didactica. Explicacion breve de “c6mo”, “con qué”, “cuando”, “dénde”, etc., se va a desarrollar el proceso de ensefianza aprendizaje.

6. Habra que tener en cuenta en el disefio de la secuenciacion didéactica, los principios y pautas DUA.

7. Medidas de atencion a la diversidad y a las diferencias individuales tanto generales como especificas, que se van a aplicar.

8. Evaluacion del proceso de aprendizaje. Para que la evaluacion no se desvincule del marco curricular se tomara como referentes los criterios de evaluacion de las diferentes
materias curriculares, a través de los cuales se medira el grado de consecucion de las competencias especificas. Es importante asociar, de forma coherente y adecuada, distintos
instrumentos de evaluacion a los correspondientes criterios.

9. Evaluacion del proceso de ensefianza. Por Ultimo, aunque no menos importante, se debe dejar expresado el procedimiento para la evaluacién de la practica docente.

En definitiva, disefiar una situacion de aprendizaje requiere que desde los principios generales y pedagdgicos de la etapa se alineen los elementos curriculares en favor del
desarrollo de las competencias mediante la realizacion de tareas y actividades significativas y motivadoras, que se ajusten a las necesidades, las caracteristicas y los diferentes
ritmos de aprendizaje del alumnado.

Organizacion de tiempos, espacios y agrupacion

La asignatura en este sexto nivel tendra tres horas semanales, dentro de las cuales habra un tiempo dedicado a los habitos de vida saludables. La materia es eminentemente
practica, aunque tendra momentos tedéricos segun los contenidos de la programacion.
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Se utilizara, en la mayor parte del afio, el patio como espacio para impartir las clases, aunque también podran usarse el aula o el teatro en momentos puntuales.

Se utilizaran diferentes tipos de agrupaciones de los alumnos en funcion de la tarea a realizar: gran grupo, individual, parejas, grupos pequefios o grandes, etc.

Articulacién de metodologias activas

- La implantacion del Aprendizaje Cooperativo, como modelo transversal de aprendizaje del Centro, emplea de forma didactica el trabajo en grupos reducidos en los que los
alumnos trabajan juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los demas, uniendo sus fortalezas, superando sus dificultades y asumiendo responsabilidades individuales y
colectivas. ElI Aprendizaje Cooperativo dota a los alumnos de las habilidades sociales y comunicativas necesarias para participar en discusiones y debates eficaces,
maximizandose asi las potencialidades de aprendizaje. Al mismo tiempo, se atendera al modelo de ensefianza-aprendizaje individualizado, de forma que la alternancia entre el
modelo tradicional y el modelo cooperativo se perfila como el modelo metodoldgico por el que opta el Centro.

- Dotacién a nuestro alumnado de una formacién integral que, al finalizar la etapa académica, les haya capacitado para transferir aquellos conocimientos adquiridos a las nuevas
instancias que aparezcan en la opcidn de vida que elijan, para poder asi reorganizar su pensamiento y adquirir nuevos conocimientos, mejorar sus actuaciones y descubrir nuevas
formas de accion y nuevas habilidades que les permitan ejecutar eficientemente sus tareas, favoreciendo un aprendizaje a lo largo de toda la vida.

- Pensamiento eficaz. El objetivo general de ensefiar a pensar es preparar a los alumnos para que, en el futuro, puedan resolver problemas con eficacia, tomar decisiones bien
meditadas y disfrutar de toda una vida de aprendizaje. El objetivo especifico seria hacer visible el pensamiento para desarrollar esas distintas habilidades. Para ello buscamos:

- Una comprension mas profunda de los contenidos.
- Una mayor motivacion por aprender.
- El desarrollo de las capacidades de pensar y aprender.

- La potenciacién de actitudes positivas hacia el pensamiento, el aprendizaje y la creacién de un estado de alerta (detectar cuando tengo que pensar y necesito aprender).
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Evaluacion

Técnicas e instrumentos de evaluacion

La evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado sera criterial, global, continua y formativa y sera un instrumento para la mejora tanto de los procesos de ensefianza como
de los procesos de aprendizaje.

La evaluacion sera continua por estar inmersa en el proceso de ensefianza y aprendizaje y por tener en cuenta el progreso del alumnado, con el fin de detectar las dificultades en
el momento en que se produzcan, averiguar sus causas Yy, en consecuencia, adoptar las medidas necesarias dirigidas a garantizar la adquisicion de las competencias que le
permita continuar adecuadamente su proceso de aprendizaje.

El caracter formativo de la evaluacion propiciara la mejora constante del proceso de ensefianza y aprendizaje. La evaluacion formativa proporcionara la informacion que permita
mejorar tanto los procesos como los resultados de la intervencién educativa.

El alumnado tiene derecho a ser evaluado conforme a criterios de plena objetividad, a que su dedicacion, esfuerzo y rendimiento sean valorados y reconocidos de manera objetiva,
y a conocer los resultados de sus aprendizajes para que la informacion que se obtenga a través de la evaluacion tenga valor formativo y lo comprometa en la mejora de su
educacion.

Para garantizar la objetividad y la transparencia en la evaluacion, al comienzo de cada curso, los maestros y maestras informaran al alumnado y a sus familias acerca de los
criterios de evaluacién de cada una de las areas, asi como de los procedimientos y criterios de evaluacién y calificacion.

Asimismo, para la evaluacion del alumnado se tendran en consideracion los criterios y procedimientos de evaluacién, calificacion y promocién incluidos en el proyecto educativo
del centro.

En la evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado debera tenerse en cuenta el grado de consecucion de las competencias especificas de cada area, a través de la
superacion de los criterios de evaluacion que tiene asociados. Los criterios de evaluacion se relacionan de manera directa con las competencias especificas e indicaran el grado
de desarrollo de las mismas.

En cuanto a los instrumentos para evaluar, se utilizara principalmente la observacion directa, que podrd ser complementada por pruebas practicas, portfolios, tests,
autoevaluacion, dependiendo de las necesidades del grupo de alumnos y los contenidos a impartir.

Criterios de calificacion y correccion
Los datos recogidos a lo largo del trimestre mediante observacién directa (recordemos que es un proceso en continua evolucién) seran complementados por otros datos

provenientes de pruebas practicas o de otro tipo que se realizaran al final del mismo. Todos estos datos seran volcados en una rubrica de los estandares de evaluacion de las
unidades del trimestre. La nota numérica se obtiene de la media de todos los estandares evaluados.

Qe redondea las calificaciones a la unidad por exceso al superar el 0,49.

La correccioén de los diferentes instrumentos de evaluacién estaran a criterio del maestro en funcién del grado de consecucién de los criterios de evaluacién establecidos en sus
diferentes grados dentro de las rubricas. En las pruebas practicas se tendra en cuenta la calidad de la ejecucion, en las teoricas el grado de conocimiento, en las actitudinales la
interiorizacion y uso de los valores exigidos, etc.

Valor numérico de los diferentes niveles de desempefio de las rubricas:

Nivel 1: 3-4
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Nivel 2: 5-6
Nivel 3: 7-8

Nivel 4: 9-10

Recuperacion de pendientes

El alumnado que promocione sin haber superado todas las &reas debera seguir los programas de refuerzo que establezca el equipo docente.

El equipo docente revisara periédicamente la aplicacién personalizada de las medidas propuestas en los mismos, en cada sesion de evaluacion y, en todo caso, al finalizar el
curso.

La superacién o no de los programas sera tenida en cuenta a los efectos de promocion y titulacion previstos en los apartados anteriores.

Sera responsable del seguimiento de este programa el profesorado de la materia que le dé continuidad en el curso siguiente.

Criterios de promocion y titulacion

1. Segun lo establecido en el articulo 12 del Decreto 101/2023, de 9 de mayo, al finalizar cada uno de los ciclos de la etapa y como consecuencia del proceso de evaluacion, el la
promocion del alumnado, tomando especialmente en consideracion la informacion y el criterio de la persona que ejerza la tutoria y con el asesoramiento del equipo de orientacién
educativa. En caso de que no exista consenso, las decisiones se tomaran por mayoria cualificada de dos tercios de los integrantes del equipo docente. Para la toma de decisiones
se tendran en cuenta los criterios de promocion que deberan ir referidos al grado de desarrollo de los descriptores operativos del perfil competencial de cada ciclo establecidos en
el Proyecto educativo del centro. Para ello se tendran como referentes los criterios de evaluacion, a través de los cuales se medira el grado de consecucion de las competencias
especificas.

2. Para orientar la toma de decisiones de los equipos docentes, se tendran en consideracion los siguientes criterios de manera conjunta:

a) La evolucion positiva del alumnado en todas las actividades de evaluacion propuestas.

b) Que tras la aplicacion de medidas de atencién a la diversidad y a las diferencias individuales el alumnado haya participado activamente con implicacién, atenciony esfuerzo.

3. Quienes promocionen sin haber superado todas las areas seguiran un programa de refuerzo del aprendizaje que se podra elaborar de manera individual para cada una de las
areas no superadas, o se podra integrar en un Unico programa, si el equipo docente lo considera necesario y asi se recoge en el Proyecto educativo del centro. El equipo docente
revisara periddicamente la aplicacion personalizada de las medidas propuestas en los mismos, al menos, al finalizar cada trimestre escolar y en todo caso, al finalizar el curso.

4. La permanencia de un afio mas en un mismo curso debera ir acompafiada de un programa de refuerzo del aprendizaje que versara sobre las competencias especificas de las
areas no desarrolladas el curso anterior.

5. Estos programas de refuerzo del aprendizaje deberan contener los elementos curriculares necesarios para que puedan ser evaluables.

6. La aplicacién y evaluacion de dichos programas de refuerzo del aprendizaje seran realizadas, preferentemente, por la persona que ejerza la tutoria del curso al que pertenezca
el alumnado.

7. Se podra repetir una sola vez durante la etapa. La repeticion se considerard una medida de caracter excepcional y se tomara tras haber agotado el resto de medidas de
atencion a la diversidad y a las diferencias individuales para solventar las dificultades de aprendizaje del alumnado.

8. Los centros docentes especificaran en sus Proyectos educativos los criterios y procedimientos de evaluacion y promocién a los que se refiere el articulo 9.7, incluyendo la forma
en la que los padres, madres o personas que ejerzan la tutela legal del alumnado puedan ser oidos para la adopcién de la decisién de promocion.

9. Tal y como establece el articulo 17.5 del Decreto 101/2023, de 9 de mayo, la escolarizacién del alumnado con altas capacidades intelectuales se flexibilizara de conformidad
con la normativa vigente, de forma que pueda reducirse la duracién de la misma, cuando se prevea que dicha medida es la mas
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adecuada para su desarrollo personal y social.

Evaluacion del proceso de ensefianza

Ademas de todos los aspectos que se revisan en las sesiones de evaluacion y que quedan recogidas en las diferentes actas, se realizard un formulario en el que se revisaran los
siguientes aspectos relativos a los procesos de ensefianza:

< La adecuacion de la propia programacion y la planificacion de las actividades.
 Los recursos empleados, las TICs y las metodologias desarrolladas.
 El grado de adecuacioén de los procedimientos de evaluacion
Para cada uno de estos aspectos, se podran realizar propuestas de mejora de cara a la siguiente evaluacion.

Otros elementos sobre la evaluacion

Evaluacion inicial.

1. La evaluacidn inicial del alumnado ha de ser competencial y ha de tener como referente las competencias especificas de las areas que serviran de punto de partida para la toma
de decisiones. Para ello, se tendra en cuenta principalmente la observacién diaria, asi como otras herramientas. La evaluacion inicial del alumnado en ningln caso consistira
exclusivamente en una prueba objetiva.

2. Los resultados de esta evaluacion no figuraran en los documentos oficiales de evaluacion.

3. Durante los primeros dias del curso, con el fin de conocer la evolucidn educativa del alumnado y, en su caso, las medidas educativas adoptadas, la persona que ejerza la tutoria
y el equipo docente de cada grupo analizaran los informes del curso anterior, a fin de conocer aspectos relevantes de los procesos educativos previos. Asimismo, el equipo
docente realizara una evaluacion inicial, para valorar la situacioén inicial de sus alumnos y alumnas en cuanto al nivel de desarrollo de las competencias especificas de las areas de
la etapa que en cada caso corresponda.

4. Antes del dia 15 octubre se convocard una sesién de coordinacion docente con objeto de analizar y compartir las conclusiones de esta evaluacion inicial, que tendra caracter
orientador y sera el punto de referencia para la toma de decisiones relativas a la elaboracién de las programaciones didacticas y al desarrollo del curriculo que se adecuara a las
caracteristicas y al grado de desarrollo de las competencias especificas del alumnado.

5. El equipo docente, con el asesoramiento del equipo de orientacién educativa, realizara la propuesta y adoptara las medidas educativas de atencion a la diversidad y a las
diferencias individuales para el alumnado que las precise.

Evaluacion continua.

1. Se entiende por evaluacién continua aquella que se realiza durante todo el proceso de aprendizaje, permitiendo conocer el progreso del alumnado en el antes, durante y final
del proceso educativo, realizando ajustes y cambios en la planificacién del proceso de ensefianza y aprendizaje, si se considera necesario.

2. Son sesiones de evaluacidn continua las reuniones del equipo docente de cada grupo coordinadas por la persona que ejerza la tutoria y, en ausencia de esta, por la persona
que designe la direccién del centro, con la finalidad de intercambiar informacién sobre el progreso educativo del alumnado y adoptar decisiones de manera consensuada y
colegiada, orientadas a la mejora de los procesos de ensefianza y aprendizaje y de la propia practica docente. Estas sesiones se realizaran al finalizar el primer y el segundo
trimestre del curso escolar.

3. La valoracion de los resultados derivados de estas decisiones y acuerdos constituira el punto de partida de la siguiente sesién de evaluacion continua o de
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evaluacion ordinaria, segin proceda.

4. En las sesiones de evaluacién continua se acordara la informacién que, sobre el proceso personal de aprendizaje seguido, se transmitira al alumnado y a las familias, de
acuerdo con lo recogido en el Proyecto educativo del centro y en la normativa que resulte de aplicaciéon. Esta informacion debera indicar las posibles causas que inciden en el
proceso de aprendizaje y en el progreso educativo del alumnado, asi como, en su caso, las recomendaciones u orientaciones para su mejora.

5. Los resultados de estas sesiones se recogeran en la correspondiente acta y se expresaran en los términos cualitativos: Insuficiente (IN), para las calificaciones negativas y
Suficiente (SU), Bien (Bl), Notable (NT) o Sobresaliente (SB), para las calificaciones positivas.

6. Asimismo, para orientar a las familias se entregara a los padres, madres o personas que ejerzan la tutela legal del alumnado un boletin de calificaciones que tendra caracter
informativo y contendra tanto calificaciones cualitativas como cuantitativas, expresadas en los términos Insuficiente (IN): 1, 2, 3 o 4. Suficiente (SU): 5. Bien (Bl): 6. Notable (NT): 7
u 8. Sobresaliente (SB): 9 o 10.

7. La persona que ejerza la tutoria de cada grupo levantara acta del desarrollo de las sesiones en la que se haran constar las decisiones y los acuerdos adoptados, asi como las
medidas de atencidn a la diversidad y a las diferencias individuales aplicadas.

Evaluacion a la finalizacion de cada curso.

1. Al término de cada curso de la etapa, se valorara el progreso del alumnado en las diferentes areas por parte del equipo docente en una Unica sesion de evaluacion ordinaria.

2. Son sesiones de evaluacion ordinaria las reuniones del equipo docente de cada grupo coordinadas por la persona que ejerza la tutoria y, en ausencia de esta, por la persona
gue designe la direccion del centro, donde se decidira sobre la evaluacion final del alumnado. En esta sesién se adoptaran decisiones de manera consensuada y colegiada,
orientadas a la mejora de los procesos de ensefianza y aprendizaje y de la propia practica docente. En caso de que no exista consenso, las decisiones se tomaran por mayoria
cualificada de dos tercios de los integrantes del equipo docente. Para el desarrollo de estas sesiones, el equipo docente podra recabar el asesoramiento del equipo de orientacion
educativa del centro. Esta sesién tendra lugar una vez finalizado el periodo lectivo y antes de que finalice el mes de junio.

3. En las sesiones de evaluacién ordinaria, el profesor o profesora responsable de cada area decidira la calificacién de la misma. Esta calificacion ha de ser establecida tomando
como referencia la superacién de las competencias especificas del area. Para ello, se tendran como referentes los criterios de evaluacion, a través de los cuales se valorara el
grado de consecucion de las competencias especificas.

4. Teniendo en cuenta lo establecido en el articulo 26.3 del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, en el caso de los ambitos que integren distintas areas, el resultado de la
evaluacion se expresara mediante una Unica calificacién, sin perjuicio de los procedimientos que puedan establecerse para mantener informados de su evolucion en las diferentes
areas al alumnado y a sus padres, madres o personas que ejerzan su tutela legal.

5. La sesion de evaluacion ordinaria, se acordara la informacién que, sobre el proceso personal de aprendizaje seguido, se transmitird al alumnado y a las familias, de acuerdo con
lo recogido en el Proyecto educativo del centro y en la normativa que resulte de aplicacion. Esta informacién debera indicar las posibles causas que inciden en el proceso de
aprendizaje y en el progreso educativo del alumnado, asi como, en su caso, las recomendaciones u orientaciones para su mejora.

6. Como resultado de las sesiones de evaluacién ordinaria se entregara a los padres, madres o personas que ejerzan la tutela legal del alumnado un boletin de calificaciones con
caracter informativo en los términos establecidos en el articulo 12.6.

7. La persona que ejerza la tutoria de cada grupo levantara acta del desarrollo de las sesiones en la que se haran constar ademas de las calificaciones, expresadas en los
términos establecidos en el articulo 12.5, las decisiones y los acuerdos adoptados, asi como las medidas de atencion a la diversidad y a las diferencias individuales aplicadas a
cada alumno o alumna.

8. Los resultados de las areas no superadas de cursos anteriores se consignaran, igualmente, en las actas de evaluacion, en el expediente y en el historial académico del
alumnado.
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Atencion ala diversidad

Adaptaciones del curriculo

La atencion a la diversidad y a las diferencias individuales en la etapa de Educacién Primaria se orientar4 a garantizar una educacion de calidad que asegurara la equidad e
inclusion educativa y a atender a la compensacion de los efectos que las desigualdades de origen cultural, social y econdmico pueden tener en el aprendizaje. Las medidas
organizativas, metodoldgicas y curriculares que se adopten se regiran por los Principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), presentando al alumnado la informacién
en soporte adecuados sus caracteristicas, facilitando multiples formas de accién y expresion, teniendo en cuenta sus capacidades de expresion y comprension y asegurando la
motivacion para el compromiso y la cooperacién mutua.

Se llevaran a cabo los planes establecidos en el centro segin establece la Orden del 30 de mayo de 2023 por la que se desarrolla el curriculum correspondiente a la etapa de
Educacién Primaria en la Comunidad Autbnoma de Andalucia, se regulan determinados aspectos de la atencién a la diversidad y a las diferencias individuales, se establece la
ordenacion de la evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado y se determina el proceso de transito entre distintas etapas educativas.

Se pondran en marcha aquellas medidas de atencién a la diversidad y a las diferencias individuales de caracter general que se orientan a la promocion del aprendizaje y del éxito
escolar de todo el alumnado. Entre otras medidas encontramos las siguientes:

« Agrupacion de areas en ambitos de conocimiento.

< Apoyo en grupo ordinario mediante un segundo profesor/a dentro del aula.

« Desdoblamiento de grupos en las areas de caracter instrumental.

< Agrupamientos flexibles para la atencién del alumnado en un grupo especifico.

« Sustitucion de la Segunda Lengua Extranjera por una Materia Linguistica de caracter transversal.

< Accion tutorial como estrategia de seguimiento individualizado.

» Metodologias activas del aprendizaje.

¢ Actuaciones de prevencion y control del absentismo.

« Distribucién del horario lectivo de las materias optativas propias de la Comunidad Andaluza.

e Actuaciones de coordinacion en el proceso de transito entre etapas que permitan la deteccidon temprana de las necesidades del alumnado y la adopcion de medidas

educativas.

Planes y programas

Los programas de refuerzo y de profundizacion, son de caracter individualizado y seran llevados a cabo con el alumnado que lo precise, tomando como referencia esta
programacion didactica, sin modificaciéon de los objetivos y criterios de evaluacién.
Los programas de refuerzo estaran dirigidos al alumnado que se encuentre en alguna de las situaciones siguientes:

¢ Alumnado que no promociona de curso.

< Alumnado que no supera alguna materia del curso anterior promocionando de curso (antiguos planes de recuperacion de pendientes).

« Alumnado que a juicio del tutor/a, equipo docente o departamento orientacion presente dificultades de aprendizaje que justifique su inclusién (no se requiere desfase de un
curso).

¢ Alumnado que presenta NEAE.
Los programas de profundizacion estaran dirigidos al alumnado altamente motivado para el aprendizaje, asi como para el alumnado que presenta altas capacidades intelectuales.
Los programas de Atencién a la Diversidad, tanto de refuerzo como de profundizacién son de caracter individualizado y seran llevados a cabo con el alumnado que lo precise
tomando como referencia esta programacién didactica, sin modificacion de objetivos ni criterios de evaluacion.
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Con caracter especifico se desarrollaran adaptaciones curriculares significativas dirigidas al alumnado con necesidades educativas especiales. Estas suponen la modificacion de
los elementos del curriculo, incluidos los objetivos de la etapa y los criterios de evaluacion.
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Actividades y proyectos

Otras actividades

En el presente curso, se realizaran competiciones deportivas en diferentes momentos del curso.

En el mes de mayo, tendra lugar el campamento del tercer ciclo en la localidad de el Pedroso. Se realizaran actividades deportivas multiaventura.
Proyectos TIC, innovacion e investigacion

Recogido en el Plan estratégico de Digitalizacion desarrollado en el Centro.
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Instalaciones y recursos

Instalaciones y equipamientos

Pista polideportiva: dos campos de minibasket, uno de baloncesto, tres campos de fautbol sala-balonmano-ringol, tres campos de voleibol y un campo de fatbol siete. Aulas, sala de
medios audiovisuales y teatro. Vestuarios y almacén para el material deportivo. Pizarras digitales, proyectores, pizarras blancas. Material deportivo y psicomotriz.

Disefio y organizacion de espacios

El disefio y organizacion de espacios se haran en funcion de las caracteristicas de los alumnos y del tipo de actividades programadas.

Medidas de seguridad
Protecciones para las canastas, suelos antideslizantes. El centro dispone de dos botiquines para primeros auxilios. Concienciacién del alumnado de habitos de higiene después de

la practica de actividad fisica y de medidas de seguridad en la préactica.
Con caracter general, las medidas de seguridad estan recogidas en el Plan de Autoproteccion Escolar.

Recursos y materiales

Pizarras digitales, proyectores, pizarras blancas.
Material deportivo y psicomotriz.

Organizacion del departamento
El departamento de Educacion Fisica lo componen los tres profesores especialistas del centro. Uno de ellos imparte clases en Secundaria y los otros dos en Primaria. El

departamento se reulne varias veces en el curso cuando lo dispone la direccidn. Es el encargado de organizar la secuenciacion de contenidos de las dos etapas y de diversas
actividades relacionadas con la materia.
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Otros aspectos de la programacion

Elementos transversales

1.LEC. Comprensién lectora

2.EOE. Expresion oral y escrita
3.AUD. Comunicacion audiovisual
4.DIG. Competencia digital

5.CRE. Fomento de la creatividad
6.ECI. Fomento del espiritu cientifico

7.EMP. Fomento del emprendimiento

Tratamiento de la lectoescrituray expresion oral

Se tendran en cuenta los acuerdos adoptados por cada Departamento, en cuanto a la mejora de la competencia linglistica.

En este &rea se tratara la lectoescritura en las sesiones tedricas y otros trabajos. Del mismo modo, se contribuird al desarrollo de la expresion y comprension oral a través de
dialogos, debates, dramatizaciones y exposiciones.

Relacion e informaciéon con familias

La relacion con las familias y la informacion a las mismas se realizara a través de los mecanismos establecidos por el Centro:

» Mediante tutorias con cita previa, primando el encuentro presencial y optando por el formato online o telefonico, en otros casos.

- Estableciendo contacto con el profesorado a través del correo corporativo.

» Mediante la plataforma Qualitas Educativa: se podra establecer contacto con el profesorado. El profesorado podra informar a las familias del rendimiento actitudinal y académico
del alumnado.

Otros elementos

Seguimiento de la programacion: El procedimiento para el seguimiento de la programacion esta en el Sistema de Gestién de Calidad, en el proceso P.C. 05.1, y es pauta que se
tendra en cuenta para realizar el seguimiento de la programacion de este area.
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