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Introducción

La siguiente Programación se sustenta en las siguientes leyes, órdenes y decretos: 
Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación, ha introducido cambios que afectan a la etapa de
Educación Infantil entre otros aspectos. En cumplimiento de estas previsiones legales, el Gobierno ha regulado esta etapa mediante el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por
el que se establece la ordenación y las enseñanzas mínimas de la etapa de Educación Primaria.
 Decreto 101/2023, de 9 de mayo, por el que se establece la ordenación y el currículo de la etapa de Educación Primaria en la Comunidad Autónoma de Andalucía.
Orden de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el currículo correspondiente a la etapa de Educación Primaria en la Comunidad Autónoma de Andalucía, se regulan
determinados aspectos de la atención a la diversidad y a las diferencias individuales, se establece la ordenación de la evaluación del proceso de aprendizaje del alumnado y se
determina el proceso de tránsito entre las diferentes etapas educativas.
La Educación Física en la etapa de Educación Primaria propone trabajar sobre aspectos fundamentales que contribuyen a cimentar una competencia que va más allá de lo motriz,
pero toma como base ese ámbito fundamental para el desarrollo de la persona. Estos aspectos esenciales son entre otros, la adopción de un estilo de vida activo, el conocimiento
de la propia corporalidad, el acercamiento a manifestaciones culturales de carácter motor, la integración de actitudes ecosocialmente responsables o el desarrollo de todos los
procesos de toma de decisiones que intervienen en la resolución de situaciones motrices. Estos elementos contribuyen a que el alumnado sea motrizmente competente, facilitando
así su desarrollo integral, puesto que la motricidad constituye un elemento esencial e indisociable del propio aprendizaje. 
Las competencias específicas del área de Educación Física en la etapa de Educación Primaria recogen y sintetizan estos retos, abordando la motricidad de forma más
estructurada, para así dar continuidad a los logros y avances experimentados por el alumnado antes de su escolarización obligatoria. El descubrimiento y la exploración de la
corporalidad, esenciales para las actuaciones que se desarrollan desde el enfoque de la psicomotricidad, darán paso a un tratamiento más preciso y profundo del cuerpo, que
pretenderá establecer las bases para la adquisición de un estilo de vida activo y saludable. 
El cuerpo y el movimiento, desde la integración de los componentes del esquema corporal, se desarrollarán en el seno de prácticas motrices con diferentes lógicas internas, con
objetivos variados y en contextos de certidumbre e incertidumbre. La resolución de situaciones motrices en diferentes espacios permitirá al alumnado afrontar la práctica motriz
con distintas finalidades: lúdica y recreativa, agonística, funcional, social, expresiva y comunicativa, creativa, catártica o de interacción con el medio urbano y natural. En este
sentido, el juego debe ser un eje imprescindible en torno al cual gire el proceso de enseñanza y de aprendizaje, vinculando el mismo a la riqueza cultural propia de la comunidad
andaluza. Conviene, por tanto, tener presente que los alumnos y alumnas conozcan y practiquen juegos autóctonos y tradicionales, como vínculo y acercamiento a nuestro
patrimonio cultural. Para abordar con posibilidades de éxito las numerosas situaciones motrices a las que se verá expuesto el alumnado a lo largo de su vida, será preciso
desarrollar de manera integral capacidades de carácter cognitivo y motor, pero también afectivo-motivacional, de relaciones interpersonales y de inserción social. De este modo, el
alumnado tendrá que aprender a gestionar sus emociones y sus habilidades sociales en contextos de práctica motriz. Por ello, el juego se convierte en un recurso esencial, pues
posibilita respuestas diversas ante situaciones escolares de ámbito social interpersonal e incluso ante manifestaciones populares. Además de las capacidades reseñadas, el
carácter lúdico resulta potenciador de contextos significativos. 
El desarrollo de actitudes comprometidas con el medioambiente y su materialización en comportamientos basados en la conservación y la sostenibilidad, se asociarán con una
competencia fundamental para la vida en sociedad que debe comenzar a adoptarse desde edades tempranas. Para ello, el patrimonio natural de Andalucía, accesible en
localidades y pueblos pequeños o mediante el uso de parques y jardines en municipios o ciudades de mayor tamaño, deben tenerse en cuenta para la realización de proyectos,
donde poder poner en práctica aprendizajes asociados a dichas actitudes. Para alcanzar estas competencias específicas, el currículo del área de Educación Física se organiza en
torno a seis bloques. El Bloque A, Vida activa y saludable, aborda los tres componentes de la salud: física, mental y social, a través del desarrollo de relaciones positivas en
contextos funcionales de práctica físicodeportiva, rechazando comportamientos antisociales o contrarios a la salud que puedan producirse en estos ámbitos, incidiendo en la
importancia de la nutrición sana y responsable. El Bloque B, Organización y gestión de la actividad física, aborda cuatro componentes diferenciados: la elección de la práctica
física, la preparación de la práctica motriz, la planificación y autorregulación de proyectos motores y la gestión de la seguridad antes, durante y después de la

Justificación legal
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Líneas del modelo de persona

1. Optimista y Alegre1.

Contexto socio cultural 
El colegio de Educación Infantil, Primaria y Secundaria “Ntra. Sra. del Águila” está situado en la localidad de Alcalá de Guadaíra, provincia de Sevilla, a unos quince kilómetros de
distancia de la capital. La localidad, con unos 75.000 habitantes está considerada como ciudad dormitorio de Sevilla. Presenta una gran variedad de actividades económicas,
aunque el índice de paro y pobreza son muy elevados. 

Características del centro 
El colegio está situado en el centro de la ciudad y el nivel social, económico y cultural de las familias es medio. Se trata de un centro concertado, de dos líneas, desde segundo
ciclo de Educación Infantil hasta 4º de ESO, dándose la característica especial de ser el único centro concertado de la localidad, por lo que, al no tener zona de referencia
asignada, en sus aulas conviven alumnos de todas las zonas de la ciudad.

Características del aula 
El tercer curso está formado por dos unidades, A y B. La unidad A está compuesta por 25 alumnos, de los cuales, 10 son niñas y 15 niños. La unidad B está constituida por 25
alumnos, de ellos 10 son niñas y 15 niños.

Contextualización

actividad física y deportiva. El Bloque C, Resolución de problemas en situaciones motrices, tiene un carácter transdisciplinar y aborda tres aspectos clave: la toma de decisiones,
el uso eficiente de los componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad, y los procesos de creatividad motriz. Estos saberes, deberán desarrollarse en contextos muy
variados de práctica, los cuales responderán a la lógica interna de la acción motriz desde la que se han diseñado los saberes: acciones individuales, cooperativas, de oposición y
de colaboraciónoposición. El Bloque D, Autorregulación emocional e interacción social en situaciones motrices, se centra, por un lado, en el desarrollo de los procesos dirigidos a
regular la respuesta emocional del alumnado ante situaciones derivadas de la práctica de actividad física y deportiva, mientras que, por otro, incide sobre el desarrollo de las
habilidades sociales y el fomento de las relaciones constructivas e inclusivas entre los participantes en este tipo de contextos motores. El Bloque E, Manifestaciones de la cultura
motriz, abarca tres componentes: el conocimiento de la cultura motriz tradicional, la cultura artístico-expresiva contemporánea y el deporte como manifestación cultural, desde una
perspectiva integradora, que incluya ejemplos de personas y culturas diferentes. El Bloque F, Interacción eficiente y sostenible con el entorno, incide sobre la interacción con el
medio natural y urbano desde una triple vertiente: su uso desde la motricidad, su conservación desde una visión sostenible y su carácter compartido desde una perspectiva
comunitaria del entorno. 
Finalmente, las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) y del Aprendizaje y el Conocimiento (TAP), junto a las tecnologías del empoderamiento y participación
(TEP), se convierten en herramientas esenciales para el desarrollo de las competencias específicas , ya que posibilitan, sobre las propias actividades físicas y deportivas o
competiciones, recoger y analizar los datos, realizar investigaciones sobre los mismos, presentar y, en su caso, difundir conclusiones sobre hipótesis previas a su recogida, etc. 
Dichas tecnologías se convierten en un elemento esencial para el conocimiento y el aprendizaje del alumnado. Además, las aplicaciones para situaciones motrices de juegos y
deportes, psicomotricidad, desarrollo de contenidos de expresión corporal, actividades físicas en el medio natural o condición física pueden ayudar a transformar la metodología de
esta área.
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2. Abierta a la Fe2.

3. Con un Proyecto de Vida3.

4. Comprometida4.

5. Equilibrada5.

6. Empática6.

7. Autónoma7.

8. Reflexiva8.

9. Comunicativa9.

10. Participativa10.

11. Emprendedora11.

12. Tecnológicamente adaptada12.
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Diseño curricular

Referentes Pond Competencias Objetivos etapaRef. Saberes básicos

identificar los desplazamientos activos como práctica
saludable, buscando la posibilidad de integrar normas de
seguridad y hábitos de higiene en prácticas motrices
cotidianas, conociendo sus beneficios para el
establecimiento de un estilo de vida activo.

1
    •  Reflexiona sobre los problemas resueltos,
buscando respuestas adecuadas que le ayuden
a resolver los cálculos numéricos, y a explicar
algunos de los fenómenos que ocurren a su
alrededor, utilizando, con indicaciones,
herramientas e instrumentos que faciliten la
realización de experimentos sencillos.

    •  Identifica posibles consecuencias de
comportamiento que influyan positiva o
negativamente sobre la salud, el entorno, los
seres vivos y el medio ambiente y pone en
práctica hábitos de vida sostenible, consumo
responsable y de cuidado, respeto y protección
del entorno.

    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Asume la adopción de determinados
hábitos de vida saludable, valora la importancia
de la higiene, la alimentación

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias

1.1.a
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Referentes Pond Competencias Objetivos etapaRef. Saberes básicos
variada y equilibrada, el ejercicio físico y la
prevención de enfermedades para su salud
física y mental y detecta y reflexiona sobre la
presencia de situaciones violentas o
discriminatorias.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Plantea y formula preguntas y respuestas,
con ideas creativas y realiza tareas
previamente planificadas a través de un trabajo
cooperativo, valorando los pasos seguidos en
su desarrollo, así como los resultados
obtenidos, que le permita desarrollar iniciativas
emprendedoras mediante un espíritu innovador,
considerando sus experiencias como
oportunidad para aprender.

tecnológicas básicas e iniciarse en su
utilización, para el aprendizaje, desarrollando un
espíritu crítico ante su funcionamiento y los
mensajes que reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Reconocer la actividad física como alternativa de ocio
saludable, practicando desplazamientos activos y
sostenibles e identificando los efectos beneficiosos a
nivel físico y mental que posee adoptar un estilo de vida
activo.

1
    •  Reflexiona sobre los problemas resueltos,
buscando respuestas adecuadas que le ayuden
a resolver los cálculos numéricos, y a explicar
algunos de los fenómenos que ocurren a su
alrededor, utilizando, con indicaciones,
herramientas e instrumentos que faciliten la
realización de experimentos sencillos.

    •  Identifica posibles consecuencias de
comportamiento que influyan positiva o
negativamente sobre la salud, el entorno, los
seres vivos y el medio ambiente y pone en
práctica hábitos de vida sostenible, consumo
responsable y de cuidado, respeto y protección
del entorno.

    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en

1.1.a
    •  Salud física: efectos físicos y psicológicos
beneficiosos de un estilo de vida activo.
Características de alimentos naturales,
procesados y ultraprocesados. Educación
postural en acciones motrices habituales.
Factores básicos que inciden en el cuidado del
cuerpo.

    •  Salud mental: respeto y aceptación del
propio cuerpo. Autoconocimiento e
identificación de fortalezas y debilidades o
posibilidades y limitaciones en todos los
ámbitos (social, físico y mental).

/596



Referentes Pond Competencias Objetivos etapaRef. Saberes básicos
datos...) relevante y comienza a reflexionar de
forma crítica sobre los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Asume la adopción de determinados
hábitos de vida saludable, valora la importancia
de la higiene, la alimentación variada y
equilibrada, el ejercicio físico y la prevención de
enfermedades para su salud física y mental y
detecta y reflexiona sobre la presencia de
situaciones violentas o discriminatorias.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Plantea y formula preguntas y respuestas,
con ideas creativas y realiza tareas
previamente planificadas a través de un trabajo
cooperativo, valorando los pasos seguidos en
su desarrollo, así como los resultados
obtenidos, que le permita desarrollar iniciativas
emprendedoras mediante un espíritu innovador,
considerando sus experiencias como
oportunidad para aprender.

los grupos sociales con los que se relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.
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Referentes Pond Competencias Objetivos etapaRef. Saberes básicos

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Explorar las posibilidades de la propia motricidad a través
del juego, practicando en distintas situaciones cotidianas,
medidas básicas de cuidado de la salud personal a través
de la higiene corporal y la educación postural.

1
    •  Reflexiona sobre los problemas resueltos,
buscando respuestas adecuadas que le ayuden
a resolver los cálculos numéricos, y a explicar
algunos de los fenómenos que ocurren a su
alrededor, utilizando, con indicaciones,
herramientas e instrumentos que faciliten la
realización de experimentos sencillos.

    •  Identifica posibles consecuencias de
comportamiento que influyan positiva o
negativamente sobre la salud, el entorno, los
seres vivos y el medio ambiente y pone en
práctica hábitos de vida sostenible, consumo
responsable y de cuidado, respeto y protección
del entorno.

    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Asume la adopción de determinados

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida

1.2.a
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Referentes Pond Competencias Objetivos etapaRef. Saberes básicos
hábitos de vida saludable, valora la importancia
de la higiene, la alimentación variada y
equilibrada, el ejercicio físico y la prevención de
enfermedades para su salud física y mental y
detecta y reflexiona sobre la presencia de
situaciones violentas o discriminatorias.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Plantea y formula preguntas y respuestas,
con ideas creativas y realiza tareas
previamente planificadas a través de un trabajo
cooperativo, valorando los pasos seguidos en
su desarrollo, así como los resultados
obtenidos, que le permita desarrollar iniciativas
emprendedoras mediante un espíritu innovador,
considerando sus experiencias como
oportunidad para aprender.

cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Practicar medidas de educación postural, alimentación
saludable, higiene corporal, normas de seguridad y
preparación de la práctica motriz, asumiendo
responsabilidades y generando hábitos y rutinas en
situaciones cotidianas.

1
    •  Reflexiona sobre los problemas resueltos,
buscando respuestas adecuadas que le ayuden
a resolver los cálculos numéricos, y a explicar
algunos de los fenómenos que ocurren a su
alrededor, utilizando, con indicaciones,
herramientas e instrumentos que faciliten la
realización de experimentos sencillos.

    •  Identifica posibles consecuencias de
comportamiento que influyan positiva o
negativamente sobre la salud, el entorno, los
seres vivos y el medio ambiente y pone en
práctica hábitos de vida sostenible, consumo
responsable y de cuidado, respeto y protección
del entorno.

    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la

1.2.a
    •  Salud física: efectos físicos y psicológicos
beneficiosos de un estilo de vida activo.
Características de alimentos naturales,
procesados y ultraprocesados. Educación
postural en acciones motrices habituales.
Factores básicos que inciden en el cuidado del
cuerpo.

    •  Pautas de higiene personal relacionadas
con la actividad física.

    •  Capacidades perceptivo-motrices en
contexto de práctica: integración del esquema
corporal, control tónico-postural e
independencia segmentaria en situaciones
motrices. Definición de la lateralidad.
Coordinación dinámica general y segmentaria.
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en internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Asume la adopción de determinados
hábitos de vida saludable, valora la importancia
de la higiene, la alimentación variada y
equilibrada, el ejercicio físico y la prevención de
enfermedades para su salud física y mental y
detecta y reflexiona sobre la presencia de
situaciones violentas o discriminatorias.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Plantea y formula preguntas y respuestas,
con ideas creativas y realiza tareas
previamente planificadas a través de un trabajo
cooperativo, valorando los pasos seguidos en
su desarrollo, así como los resultados
obtenidos, que le permita desarrollar iniciativas
emprendedoras mediante un espíritu innovador,
considerando sus experiencias como

prevención de la violencia, que les permitan
desenvolverse con autonomía en el ámbito
escolar y familiar, así como en los grupos
sociales con los que se relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la
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oportunidad para aprender. violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y a
los estereotipos sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Ejecutar medidas de precaución y prevención de lesiones
en relación con la conservación y mantenimiento del
material en el marco de distintas prácticas físico-
deportivas y lúdicas, vivenciando protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se puedan producir en
este contexto.

1
    •  Reflexiona sobre los problemas resueltos,
buscando respuestas adecuadas que le ayuden
a resolver los cálculos numéricos, y a explicar
algunos de los fenómenos que ocurren a su
alrededor, utilizando, con indicaciones,
herramientas e instrumentos que faciliten la
realización de experimentos sencillos.

    •  Identifica posibles consecuencias de
comportamiento que influyan positiva o
negativamente sobre la salud, el entorno, los
seres vivos y el medio ambiente y pone en
práctica hábitos de vida sostenible, consumo
responsable y de cuidado, respeto y protección
del entorno.

    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura,

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y

1.3.a
    •  Cuidado y preparación del material según
la actividad a desarrollar.

    •  Prevención de accidentes en las prácticas
motrices: mecanismos de prevención y control
corporal para la prevención de lesiones.
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mostrando una actitud responsable.

    •  Asume la adopción de determinados
hábitos de vida saludable, valora la importancia
de la higiene, la alimentación variada y
equilibrada, el ejercicio físico y la prevención de
enfermedades para su salud física y mental y
detecta y reflexiona sobre la presencia de
situaciones violentas o discriminatorias.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Plantea y formula preguntas y respuestas,
con ideas creativas y realiza tareas
previamente planificadas a través de un trabajo
cooperativo, valorando los pasos seguidos en
su desarrollo, así como los resultados
obtenidos, que le permita desarrollar iniciativas
emprendedoras mediante un espíritu innovador,
considerando sus experiencias como
oportunidad para aprender.

estimaciones, así como ser capaces de
aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Vivenciar juegos de activación y vuelta a la calma
identificando su utilidad para adaptar el cuerpo a la
actividad física y evitar lesiones, manteniendo la calma y
sabiendo cómo actuar en caso de que se produzca algún
accidente en contextos de práctica motriz.

1
    •  Reflexiona sobre los problemas resueltos,
buscando respuestas adecuadas que le ayuden
a resolver los cálculos numéricos, y a explicar
algunos de los fenómenos que ocurren a su
alrededor, utilizando, con indicaciones,
herramientas e instrumentos que faciliten la
realización de experimentos sencillos.

    •  Identifica posibles consecuencias de
comportamiento que influyan positiva o
negativamente sobre la salud, el entorno, los
seres vivos y el medio ambiente y pone en
práctica hábitos de vida sostenible, consumo
responsable y de cuidado, respeto y protección
del entorno.

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

1.3.a
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    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Asume la adopción de determinados
hábitos de vida saludable, valora la importancia
de la higiene, la alimentación variada y
equilibrada, el ejercicio físico y la prevención de
enfermedades para su salud física y mental y
detecta y reflexiona sobre la presencia de
situaciones violentas o discriminatorias.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Plantea y formula preguntas y respuestas,
con ideas creativas y realiza tareas
previamente planificadas a través de un trabajo
cooperativo, valorando los pasos seguidos en
su desarrollo, así como los resultados
obtenidos, que le permita desarrollar iniciativas
emprendedoras

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y
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mediante un espíritu innovador, considerando
sus experiencias como oportunidad para
aprender.

en sus relaciones con las demás personas, así
como una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Identificar los valores positivos que fomenta la práctica
motriz compartida, vivenciando y disfrutando sus
beneficios en contextos variados e inclusivos y
respetando a todos los participantes con independencia
de sus diferencias individuales.

1
    •  Reflexiona sobre los problemas resueltos,
buscando respuestas adecuadas que le ayuden
a resolver los cálculos numéricos, y a explicar
algunos de los fenómenos que ocurren a su
alrededor, utilizando, con indicaciones,
herramientas e instrumentos que faciliten la
realización de experimentos sencillos.

    •  Identifica posibles consecuencias de
comportamiento que influyan positiva o
negativamente sobre la salud, el entorno, los
seres vivos y el medio ambiente y pone en
práctica hábitos de vida sostenible, consumo
responsable y de cuidado, respeto y protección
del entorno.

    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la

1.4.a
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desenvolverse en un ambiente digital conocido
y supervisado de forma segura, mostrando una
actitud responsable.

    •  Asume la adopción de determinados
hábitos de vida saludable, valora la importancia
de la higiene, la alimentación variada y
equilibrada, el ejercicio físico y la prevención de
enfermedades para su salud física y mental y
detecta y reflexiona sobre la presencia de
situaciones violentas o discriminatorias.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Plantea y formula preguntas y respuestas,
con ideas creativas y realiza tareas
previamente planificadas a través de un trabajo
cooperativo, valorando los pasos seguidos en
su desarrollo, así como los resultados
obtenidos, que le permita desarrollar iniciativas
emprendedoras mediante un espíritu innovador,
considerando sus experiencias como
oportunidad para aprender.

resolución de problemas que requieran la
realización de operaciones elementales de
cálculo, conocimientos geométricos y
estimaciones, así como ser capaces de
aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Reconocer la propia imagen corporal y la de los demás,
aceptando y respetando las diferencias individuales que
puedan existir, identificando y rechazando las conductas
discriminatorias que se puedan
producir en contextos de práctica motriz.

1
    •  Reflexiona sobre los problemas resueltos,
buscando respuestas adecuadas que le ayuden
a resolver los cálculos numéricos, y a explicar
algunos de los fenómenos que ocurren a su
alrededor, utilizando, con indicaciones,
herramientas e instrumentos que faciliten la
realización de experimentos sencillos.

    •  Identifica posibles consecuencias de
comportamiento que influyan positiva o
negativamente sobre la salud, el entorno, los
seres vivos y el medio ambiente y pone en
práctica hábitos de vida

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,

1.4.a
    •  Salud social: la actividad física como hábito
y alternativa saludable frente a formas de ocio
nocivas. Límites para evitar una competitividad
desmedida. Aceptación de distintas tipologías
corporales, para practicar, en igualdad,
diversidad de actividades físico deportivas.

    •  Salud mental: respeto y aceptación del
propio cuerpo. Autoconocimiento e
identificación de fortalezas y debilidades o
posibilidades y limitaciones en todos los
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sostenible, consumo responsable y de cuidado,
respeto y protección del entorno.

    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Asume la adopción de determinados
hábitos de vida saludable, valora la importancia
de la higiene, la alimentación variada y
equilibrada, el ejercicio físico y la prevención de
enfermedades para su salud física y mental y
detecta y reflexiona sobre la presencia de
situaciones violentas o discriminatorias.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Plantea y formula preguntas y respuestas,
con ideas creativas y realiza tareas
previamente planificadas a través de un trabajo
cooperativo, valorando los pasos seguidos en
su desarrollo, así como

curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

ámbitos (social, físico y mental).

    •  Habilidades sociales: escucha activa y
estrategias de negociación para la resolución de
conflictos en contextos motrices.
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los resultados obtenidos, que le permita
desarrollar iniciativas emprendedoras mediante
un espíritu innovador, considerando sus
experiencias como oportunidad para aprender.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Vivenciar la importancia de establecer metas claras a la
hora de desarrollar proyectos motores de carácter
individual, cooperativo o colaborativo, identificando su
consecución a partir de un análisis de los resultados
obtenidos.

1
    •  Identifica y resuelve problemas, de manera
pautada, relacionados con el entorno para
realizar pequeñas experiencias de trabajo
referidos a cálculo, medidas, geometría,
reflexionando sobre las decisiones tomadas,
utilizando diferentes estrategias y
procedimientos de resolución, expresando de
forma razonada, el proceso realizado.

    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura,

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

2.1.a
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mostrando una actitud responsable.

    •  Valora y reconoce el esfuerzo y la
aportación individual ante las dificultades en la
realización de pequeños trabajos planteados, y
desarrolla una actitud de constancia,
perseverancia, y postura crítica ante los retos
que le llevan a la reflexión guiada.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Vivenciar la importancia de establecer metas claras a la
hora de desarrollar proyectos motores de carácter
individual, cooperativo o colaborativo, identificando su
consecución a partir de un análisis de los resultados
obtenidos.

1
    •  Identifica y resuelve problemas, de manera
pautada, relacionados con el entorno para
realizar pequeñas experiencias de trabajo
referidos a cálculo, medidas, geometría,
reflexionando sobre las decisiones tomadas,
utilizando diferentes estrategias y
procedimientos de resolución, expresando de
forma razonada, el proceso realizado.

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de

2.1.a
    •  Elección de la práctica física: usos y
finalidades catárticos, lúdico-recreativos,
cooperativos, competitivo, agonística, funcional,
social, expresiva y comunicativa, creativa o de
interacción. Respeto de las elecciones de los
demás.

    •  Toma de decisiones: distribución racional
del esfuerzo en situaciones motrices
individuales. Ubicación en el
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    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Valora y reconoce el esfuerzo y la
aportación individual ante las dificultades en la
realización de pequeños trabajos planteados, y
desarrolla una actitud de constancia,
perseverancia, y postura crítica ante los retos
que le llevan a la reflexión guiada.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

responsabilidad en el estudio, así como
actitudes de confianza en sí mismo, sentido
crítico, iniciativa personal, curiosidad, interés y
creatividad en el aprendizaje, y espíritu
emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más

espacio en situaciones cooperativas. Ubicación
en el espacio y reubicación tras cada acción en
situaciones motrices de persecución y de
interacción con un móvil. Anticipación a las
decisiones ofensivas del adversario en
situaciones de oposición de contacto. Pase a
compañeros y compañeras desmarcados o en
situación ventajosa en situaciones motrices de
colaboración-oposición de persecución y de
interacción con un móvil.
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próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Explorar situaciones variadas en contextos de práctica
motriz de manera ajustada según las circunstancias.

1
    •  Identifica y resuelve problemas, de manera
pautada, relacionados con el entorno para
realizar pequeñas experiencias de trabajo
referidos a cálculo, medidas, geometría,
reflexionando sobre las decisiones tomadas,
utilizando diferentes estrategias y
procedimientos de resolución, expresando de
forma razonada, el proceso realizado.

    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la

2.2.a
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desenvolverse en un ambiente digital conocido
y supervisado de forma segura, mostrando una
actitud responsable.

    •  Valora y reconoce el esfuerzo y la
aportación individual ante las dificultades en la
realización de pequeños trabajos planteados, y
desarrolla una actitud de constancia,
perseverancia, y postura crítica ante los retos
que le llevan a la reflexión guiada.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

hubiere, la lengua cooficial de la comunidad
autónoma y desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Participar en proyectos motores de carácter individual,
cooperativo o colaborativo identificando estrategias de
monitorización y seguimiento que permitan analizar los
resultados obtenidos.

1
    •  Identifica y resuelve problemas, de manera
pautada, relacionados con el entorno para
realizar pequeñas experiencias de trabajo
referidos a cálculo, medidas, geometría,
reflexionando sobre las decisiones tomadas,
utilizando diferentes estrategias y
procedimientos de resolución,

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

2.2.a
    •  Elección de la práctica física: usos y
finalidades catárticos, lúdico-recreativos,
cooperativos, competitivo, agonística, funcional,
social, expresiva y comunicativa, creativa o de
interacción. Respeto de las elecciones de los
demás.
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expresando de forma razonada, el proceso
realizado.

    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Valora y reconoce el esfuerzo y la
aportación individual ante las dificultades en la
realización de pequeños trabajos planteados, y
desarrolla una actitud de constancia,
perseverancia, y postura crítica ante los retos
que le llevan a la reflexión guiada.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo

    •  Planificación y autorregulación de
proyectos motores: mecanismos básicos para
ejecutar lo planificado. Utilización de recursos
digitales.

    •  Creatividad motriz: variación y adecuación
de la acción motriz ante estímulos internos y
externos. Apoyo en recursos digitales.
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personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Participar en proyectos motores de carácter individual,
cooperativo o colaborativo, definiendo metas,
secuenciando acciones, analizando si es preciso cambios
durante el proceso y generando producciones motrices
de calidad, a través del análisis del grado de ajuste al
proceso seguido y al resultado obtenido.

1
    •  Identifica y resuelve problemas, de manera
pautada, relacionados con el entorno para
realizar pequeñas experiencias de trabajo
referidos a cálculo, medidas, geometría,
reflexionando sobre las decisiones tomadas,
utilizando diferentes estrategias y
procedimientos de resolución, expresando de
forma razonada, el proceso realizado.

    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

2.3.a
    •  Capacidades perceptivo-motrices en
contexto de práctica: integración del esquema
corporal, control tónico-postural e
independencia segmentaria en situaciones
motrices. Definición de la lateralidad.
Coordinación dinámica general y segmentaria.

    •  Capacidades condicionales: capacidades
físicas básicas.

    •  Habilidades y destrezas motrices básicas
genéricas: locomotrices, no locomotrices y
manipulativas. Combinación de habilidades.

    •  Creatividad motriz: variación y adecuación
de la acción motriz ante estímulos internos y
externos. Apoyo en recursos digitales.
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cooperativos a través del uso de herramientas o
aplicaciones digitales que le permiten
comunicarse de forma efectiva, trabajar en
equipo y desenvolverse en un ambiente digital
conocido y supervisado de forma segura,
mostrando una actitud responsable.

    •  Valora y reconoce el esfuerzo y la
aportación individual ante las dificultades en la
realización de pequeños trabajos planteados, y
desarrolla una actitud de constancia,
perseverancia, y postura crítica ante los retos
que le llevan a la reflexión guiada.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Vivenciar y emplear los componentes cualitativos y
cuantitativos de la motricidad de manera lúdica e
integrada en diferentes situaciones y contextos,
mejorando progresivamente su control y su dominio
corporal.

1
    •  Identifica y resuelve problemas, de manera
pautada, relacionados con el entorno para
realizar pequeñas experiencias de trabajo
referidos a cálculo, medidas, geometría,

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la

2.3.a
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reflexionando sobre las decisiones tomadas,
utilizando diferentes estrategias y
procedimientos de resolución, expresando de
forma razonada, el proceso realizado.

    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Valora y reconoce el esfuerzo y la
aportación individual ante las dificultades en la
realización de pequeños trabajos planteados, y
desarrolla una actitud de constancia,
perseverancia, y postura crítica ante los retos
que le llevan a la reflexión guiada.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

ciudadanía y respetar los derechos humanos,
así como el pluralismo propio de una sociedad
democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar
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las diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Mostrar una disposición positiva hacia el juego,
controlando las emociones negativas en contextos
lúdicos de práctica motriz.

1
    •  Expresa de forma oral, escrita, signada o
multimodal de manera clara y ajustada, con
cierta autonomía, ideas, hechos, conceptos,
sentimientos y opiniones que le generan las
diferentes situaciones de comunicación y
participa de manera comprensible en
conversaciones, dinámicas de grupo sociales y
diálogos breves entre iguales que le ayudan a
establecer interacciones basadas en el respeto,
la tolerancia, la cooperación y la aceptación en
el grupo a los que pertenece.

    •  Participa activamente en prácticas
comunicativas y en actividades cooperativas
con actitud de respeto y escucha, progresando
en la gestión dialogada de conflictos que
favorezcan la convivencia, evitando
discriminaciones por razones de género,
culturales y sociales, que ayuden a realizar
juicios morales fundamentados y a favorecer un
uso adecuado y ético de los diferentes sistemas
de comunicación.

    •  Es consciente de las propias emociones,
ideas y comportamientos personales y es capaz
de ponerse en el lugar de los demás y
comprender sus

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por

3.1.a
    •  Gestión emocional: reconocimiento de
emociones propias, pensamientos y
sentimientos a partir de experiencias motrices.

    •  Habilidades sociales: escucha activa y
estrategias de negociación para la resolución de
conflictos en contextos motrices.
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puntos de vista aunque sean diferentes a los
propios y usa estrategias sencillas que le
ayudan en la toma de decisiones para gestionar
las situaciones de tensión o conflicto, para
alcanzar sus propios objetivos.

    •  Identifica y respeta las emociones y
sentimientos ajenos y muestra iniciativa por
participar activamente en el trabajo en equipo,
empleando estrategias de responsabilidad y de
ayuda a las demás personas, tácticas de
interacción positiva, y actitudes cooperativas
que ayuden a mejorar el clima del grupo, al
bienestar y a la consecución de los objetivos
propuestos.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Participa dentro de la comunidad escolar,
realizando actividades, y mostrando actitudes
que fomenten en el marco de la Unión Europea
y la Constitución española, los derechos
humanos y de la infancia, la resolución pacífica
de conflictos, la igualdad de género, conductas
no sexistas, el reconocimiento de modelos
positivos en el entorno cercano, valorando la
diversidad cultural y reflejando conductas en
favor de la sostenibilidad.

    •  Usa el diálogo y la comunicación para
reflexionar sobre valores y problemas relativos
a cuestiones éticas y sociales, justificando sus
actuaciones en base a conductas que le
ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias
e ideas y el respeto a cualquier forma de
discriminación y violencia.

motivos de etnia, orientación o identidad sexual,
religión o creencias, discapacidad u otras
condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Adquirir en, al menos, una lengua
extranjera la competencia comunicativa básica
que les permita expresar y comprender
mensajes sencillos y desenvolverse en
situaciones cotidianas.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la

/5927



Referentes Pond Competencias Objetivos etapaRef. Saberes básicos

violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y a
los estereotipos sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Vivenciar las emociones que se producen durante el
juego y la actividad física, iniciándose en la gestión
positiva de las mismas.

1
    •  Expresa de forma oral, escrita, signada o
multimodal de manera clara y ajustada, con
cierta autonomía, ideas, hechos, conceptos,
sentimientos y opiniones que le generan las
diferentes situaciones de comunicación y
participa de manera comprensible en
conversaciones, dinámicas de grupo sociales y
diálogos breves entre iguales que le ayudan a
establecer interacciones basadas en el respeto,
la tolerancia, la cooperación y la aceptación en
el grupo a los que pertenece.

    •  Participa activamente en prácticas
comunicativas y en actividades cooperativas
con actitud de respeto y escucha, progresando
en la gestión dialogada de conflictos que
favorezcan la convivencia, evitando
discriminaciones por razones de género,
culturales y sociales, que ayuden a realizar
juicios morales fundamentados y a favorecer un
uso adecuado y ético de los diferentes sistemas
de comunicación.

    •  Es consciente de las propias emociones,
ideas y comportamientos personales y es capaz
de ponerse en el lugar de los demás y
comprender sus puntos de vista aunque sean
diferentes a los propios y usa estrategias
sencillas que le ayudan en la toma de
decisiones para gestionar las situaciones de
tensión o conflicto, para alcanzar sus propios
objetivos.

    •  Identifica y respeta las emociones y
sentimientos ajenos y muestra iniciativa por
participar activamente en el trabajo en equipo,
empleando estrategias de responsabilidad y de
ayuda a las demás personas, tácticas de
interacción positiva, y actitudes cooperativas
que ayuden a

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Adquirir en, al menos, una lengua
extranjera la competencia comunicativa básica
que les permita expresar y comprender
mensajes sencillos y desenvolverse en
situaciones cotidianas.

3.1.a
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mejorar el clima del grupo, al bienestar y a la
consecución de los objetivos propuestos.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Participa dentro de la comunidad escolar,
realizando actividades, y mostrando actitudes
que fomenten en el marco de la Unión Europea
y la Constitución española, los derechos
humanos y de la infancia, la resolución pacífica
de conflictos, la igualdad de género, conductas
no sexistas, el reconocimiento de modelos
positivos en el entorno cercano, valorando la
diversidad cultural y reflejando conductas en
favor de la sostenibilidad.

    •  Usa el diálogo y la comunicación para
reflexionar sobre valores y problemas relativos
a cuestiones éticas y sociales, justificando sus
actuaciones en base a conductas que le
ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias
e ideas y el respeto a cualquier forma de
discriminación y violencia.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Acordar normas y reglas de juegos consensuadas en
clase, interactuando con diálogo y aceptando las
diferencias individuales.

1
    •  Expresa de forma oral, escrita, signada o
multimodal de manera clara y ajustada, con
cierta autonomía, ideas, hechos, conceptos,
sentimientos y opiniones que le generan las
diferentes situaciones de comunicación y
participa

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos

3.2.a
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de manera comprensible en conversaciones,
dinámicas de grupo sociales y diálogos breves
entre iguales que le ayudan a establecer
interacciones basadas en el respeto, la
tolerancia, la cooperación y la aceptación en el
grupo a los que pertenece.

    •  Participa activamente en prácticas
comunicativas y en actividades cooperativas
con actitud de respeto y escucha, progresando
en la gestión dialogada de conflictos que
favorezcan la convivencia, evitando
discriminaciones por razones de género,
culturales y sociales, que ayuden a realizar
juicios morales fundamentados y a favorecer un
uso adecuado y ético de los diferentes sistemas
de comunicación.

    •  Es consciente de las propias emociones,
ideas y comportamientos personales y es capaz
de ponerse en el lugar de los demás y
comprender sus puntos de vista aunque sean
diferentes a los propios y usa estrategias
sencillas que le ayudan en la toma de
decisiones para gestionar las situaciones de
tensión o conflicto, para alcanzar sus propios
objetivos.

    •  Identifica y respeta las emociones y
sentimientos ajenos y muestra iniciativa por
participar activamente en el trabajo en equipo,
empleando estrategias de responsabilidad y de
ayuda a las demás personas, tácticas de
interacción positiva, y actitudes cooperativas
que ayuden a mejorar el clima del grupo, al
bienestar y a la consecución de los objetivos
propuestos.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Participa dentro de la comunidad escolar,
realizando actividades, y mostrando actitudes
que fomenten en el marco de la Unión Europea
y la

humanos, así como el pluralismo propio de una
sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Adquirir en, al menos, una lengua
extranjera la competencia comunicativa básica
que les permita expresar y comprender
mensajes sencillos y desenvolverse en
situaciones cotidianas.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.
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Constitución española, los derechos humanos y
de la infancia, la resolución pacífica de
conflictos, la igualdad de género, conductas no
sexistas, el reconocimiento de modelos
positivos en el entorno cercano, valorando la
diversidad cultural y reflejando conductas en
favor de la sostenibilidad.

    •  Usa el diálogo y la comunicación para
reflexionar sobre valores y problemas relativos
a cuestiones éticas y sociales, justificando sus
actuaciones en base a conductas que le
ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias
e ideas y el respeto a cualquier forma de
discriminación y violencia.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Respetar las normas consensuadas en clase, así como
las reglas de juego, actuando con deportividad y juego
limpio desde el diálogo y el debate, expresando y
escuchando propuestas y pensamientos de manera
activa.

1
    •  Expresa de forma oral, escrita, signada o
multimodal de manera clara y ajustada, con
cierta autonomía, ideas, hechos, conceptos,
sentimientos y opiniones que le generan las
diferentes situaciones de comunicación y
participa de manera comprensible en
conversaciones, dinámicas de grupo sociales y
diálogos breves entre iguales que le ayudan a
establecer interacciones basadas en el respeto,
la tolerancia, la cooperación y la aceptación en
el grupo a los que pertenece.

    •  Participa activamente en prácticas
comunicativas y en actividades cooperativas
con actitud de respeto y escucha, progresando
en la gestión dialogada de conflictos que
favorezcan la

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les

3.2.a
    •  Habilidades sociales: escucha activa y
estrategias de negociación para la resolución de
conflictos en contextos motrices.
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convivencia, evitando discriminaciones por
razones de género, culturales y sociales, que
ayuden a realizar juicios morales
fundamentados y a favorecer un uso adecuado
y ético de los diferentes sistemas de
comunicación.

    •  Es consciente de las propias emociones,
ideas y comportamientos personales y es capaz
de ponerse en el lugar de los demás y
comprender sus puntos de vista aunque sean
diferentes a los propios y usa estrategias
sencillas que le ayudan en la toma de
decisiones para gestionar las situaciones de
tensión o conflicto, para alcanzar sus propios
objetivos.

    •  Identifica y respeta las emociones y
sentimientos ajenos y muestra iniciativa por
participar activamente en el trabajo en equipo,
empleando estrategias de responsabilidad y de
ayuda a las demás personas, tácticas de
interacción positiva, y actitudes cooperativas
que ayuden a mejorar el clima del grupo, al
bienestar y a la consecución de los objetivos
propuestos.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Participa dentro de la comunidad escolar,
realizando actividades, y mostrando actitudes
que fomenten en el marco de la Unión Europea
y la Constitución española, los derechos
humanos y de la infancia, la resolución pacífica
de conflictos, la igualdad de género, conductas
no sexistas, el reconocimiento de modelos
positivos en el entorno cercano, valorando la
diversidad cultural y reflejando conductas en
favor de la sostenibilidad.

    •  Usa el diálogo y la comunicación para
reflexionar sobre valores y problemas relativos
a cuestiones éticas y sociales, justificando sus
actuaciones en

permitan desenvolverse con autonomía en el
ámbito escolar y familiar, así como en los
grupos sociales con los que se relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Adquirir en, al menos, una lengua
extranjera la competencia comunicativa básica
que les permita expresar y comprender
mensajes sencillos y desenvolverse en
situaciones cotidianas.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.
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base a conductas que le ayuden a apreciar la
diversidad cultural, rechazando prejuicios y
estereotipos, creencias e ideas y el respeto a
cualquier forma de discriminación y violencia.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Identificar en prácticas motrices variadas habilidades
sociales de acogida, inclusión, ayuda y cooperación,
proponiendo soluciones a conflictos individuales y
colectivos de forma dialógica y justa, y mostrando un
compromiso activo frente a los estereotipos, las
actuaciones discriminatorias y cualquier tipo de violencia.

1
    •  Expresa de forma oral, escrita, signada o
multimodal de manera clara y ajustada, con
cierta autonomía, ideas, hechos, conceptos,
sentimientos y opiniones que le generan las
diferentes situaciones de comunicación y
participa de manera comprensible en
conversaciones, dinámicas de grupo sociales y
diálogos breves entre iguales que le ayudan a
establecer interacciones basadas en el respeto,
la tolerancia, la cooperación y la aceptación en
el grupo a los que pertenece.

    •  Participa activamente en prácticas
comunicativas y en actividades cooperativas
con actitud de respeto y escucha, progresando
en la gestión dialogada de conflictos que
favorezcan la convivencia, evitando
discriminaciones por razones de género,
culturales y sociales, que ayuden a realizar
juicios morales fundamentados y a favorecer un
uso adecuado y ético de los diferentes sistemas
de comunicación.

    •  Es consciente de las propias emociones,
ideas y comportamientos personales y es capaz
de ponerse en el lugar de los demás y
comprender sus puntos de vista aunque sean
diferentes a los propios y usa estrategias
sencillas que le ayudan en la toma de
decisiones para gestionar las situaciones de
tensión o

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

3.3.a
    •  Salud social: la actividad física como hábito
y alternativa saludable frente a formas de ocio
nocivas. Límites para evitar una competitividad
desmedida. Aceptación de distintas tipologías
corporales, para practicar, en igualdad,
diversidad de actividades físico deportivas.

    •  Habilidades sociales: escucha activa y
estrategias de negociación para la resolución de
conflictos en contextos motrices.

    •  Concepto de deportividad.

    •  Conductas contrarias a la convivencia,
discriminatorias o sexistas, en situaciones
motrices (discriminación por cuestiones de
competencia motriz, etnia, género u otras):
efectos negativos y estrategias de identificación
y efectos negativos.
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conflicto, para alcanzar sus propios objetivos.

    •  Identifica y respeta las emociones y
sentimientos ajenos y muestra iniciativa por
participar activamente en el trabajo en equipo,
empleando estrategias de responsabilidad y de
ayuda a las demás personas, tácticas de
interacción positiva, y actitudes cooperativas
que ayuden a mejorar el clima del grupo, al
bienestar y a la consecución de los objetivos
propuestos.

    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Participa dentro de la comunidad escolar,
realizando actividades, y mostrando actitudes
que fomenten en el marco de la Unión Europea
y la Constitución española, los derechos
humanos y de la infancia, la resolución pacífica
de conflictos, la igualdad de género, conductas
no sexistas, el reconocimiento de modelos
positivos en el entorno cercano, valorando la
diversidad cultural y reflejando conductas en
favor de la sostenibilidad.

    •  Usa el diálogo y la comunicación para
reflexionar sobre valores y problemas relativos
a cuestiones éticas y sociales, justificando sus
actuaciones en base a conductas que le
ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias
e ideas y el respeto a cualquier forma de
discriminación y violencia.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Adquirir en, al menos, una lengua
extranjera la competencia comunicativa básica
que les permita expresar y comprender
mensajes sencillos y desenvolverse en
situaciones cotidianas.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de
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movilidad activa autónoma saludable,
fomentando la educación vial y actitudes de
respeto que incidan en la prevención de los
accidentes de tráfico.

Iniciarse en prácticas motrices cotidianas cooperativas,
mostrando actitudes de respeto y responsabilidad.

1
    •  Expresa de forma oral, escrita, signada o
multimodal de manera clara y ajustada, con
cierta autonomía, ideas, hechos, conceptos,
sentimientos y opiniones que le generan las
diferentes situaciones de comunicación y
participa de manera comprensible en
conversaciones, dinámicas de grupo sociales y
diálogos breves entre iguales que le ayudan a
establecer interacciones basadas en el respeto,
la tolerancia, la cooperación y la aceptación en
el grupo a los que pertenece.

    •  Participa activamente en prácticas
comunicativas y en actividades cooperativas
con actitud de respeto y escucha, progresando
en la gestión dialogada de conflictos que
favorezcan la convivencia, evitando
discriminaciones por razones de género,
culturales y sociales, que ayuden a realizar
juicios morales fundamentados y a favorecer un
uso adecuado y ético de los diferentes sistemas
de comunicación.

    •  Es consciente de las propias emociones,
ideas y comportamientos personales y es capaz
de ponerse en el lugar de los demás y
comprender sus puntos de vista aunque sean
diferentes a los propios y usa estrategias
sencillas que le ayudan en la toma de
decisiones para gestionar las situaciones de
tensión o conflicto, para alcanzar sus propios
objetivos.

    •  Identifica y respeta las emociones y
sentimientos ajenos y muestra iniciativa por
participar activamente en el trabajo en equipo,
empleando estrategias de responsabilidad y de
ayuda a las demás personas, tácticas de
interacción positiva, y actitudes cooperativas
que ayuden a mejorar el clima del grupo, al
bienestar y a la consecución de los objetivos
propuestos.

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Adquirir en, al menos, una lengua
extranjera la competencia comunicativa básica
que les permita expresar y comprender
mensajes sencillos y desenvolverse en
situaciones cotidianas.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la

3.3.a
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    •  Desarrolla estrategias sencillas de
aprendizaje de su autorregulación, y participa
en la evaluación del proceso que se ha llevado
a cabo, aceptando sus posibilidades y
limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

    •  Participa dentro de la comunidad escolar,
realizando actividades, y mostrando actitudes
que fomenten en el marco de la Unión Europea
y la Constitución española, los derechos
humanos y de la infancia, la resolución pacífica
de conflictos, la igualdad de género, conductas
no sexistas, el reconocimiento de modelos
positivos en el entorno cercano, valorando la
diversidad cultural y reflejando conductas en
favor de la sostenibilidad.

    •  Usa el diálogo y la comunicación para
reflexionar sobre valores y problemas relativos
a cuestiones éticas y sociales, justificando sus
actuaciones en base a conductas que le
ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias
e ideas y el respeto a cualquier forma de
discriminación y violencia.

resolución de problemas que requieran la
realización de operaciones elementales de
cálculo, conocimientos geométricos y
estimaciones, así como ser capaces de
aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Participar activamente en juegos motores y otras
manifestaciones artístico expresivas con arraigo en la
cultura andaluza, tradicional o actual, contextualizando su
origen, su aparición y su transmisión a lo largo del
tiempo.

1
    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

4.1.a
    •  Aportaciones de la cultura motriz a la
herencia cultural andaluza. Los juegos y las
danzas como manifestación de la
interculturalidad.

    •  Práctica de actividades rítmico-musicales
con carácter expresivo.
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    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Usa el diálogo y la comunicación para
reflexionar sobre valores y problemas relativos
a cuestiones éticas y sociales, justificando sus
actuaciones en base a conductas que le
ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias
e ideas y el respeto a cualquier forma de
discriminación y violencia.

    •  Reconoce y muestra interés por los
elementos característicos propios del
patrimonio cultural y artístico de diversos
entornos y se inicia en la comprensión de las
diferencias entre distintas culturas y la
necesidad de respetarlas en un entorno
intercultural.

    •  Identifica y muestra interés por algunas de
las manifestaciones artísticas y culturales más
relevantes del patrimonio, reconociendo
distintos soportes, así como elementos básicos
característicos de diferentes lenguajes artísticos
utilizados en dichas manifestaciones.

    •  Se inicia en el desarrollo de su propia
identidad mediante las posibilidades expresivas
y de comunicación de su propio cuerpo, a
través del empleo de distintos lenguajes en la
expresión de

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Utilizar diferentes representaciones y
expresiones artísticas e iniciarse en la
construcción de propuestas visuales y
audiovisuales.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo

/5937



Referentes Pond Competencias Objetivos etapaRef. Saberes básicos
manifestaciones artísticos y culturales básicas,
mostrando confianza en sus propias
capacidades con una actitud abierta y empática
y aumentando las posibilidades de interactuar
con el entorno.

    •  Participa en el proceso de creación de
producciones artísticas y culturales
elementales, iniciándose en la experimentación
con distintas técnicas de expresión artística
(plásticas, visuales, audiovisuales, sonoras o
corporales), mostrando disfrute, empatía y
respeto en el proceso creativo.

personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Vivenciar juegos y manifestaciones artístico-expresivas
de carácter cultural del entorno cercano, valorando su
componente lúdico y disfrutando de su puesta en
práctica.

1
    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Usa el diálogo y la comunicación para
reflexionar sobre valores y problemas relativos
a cuestiones éticas y

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

4.1.a
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sociales, justificando sus actuaciones en base a
conductas que le ayuden a apreciar la
diversidad cultural, rechazando prejuicios y
estereotipos, creencias e ideas y el respeto a
cualquier forma de discriminación y violencia.

    •  Reconoce y muestra interés por los
elementos característicos propios del
patrimonio cultural y artístico de diversos
entornos y se inicia en la comprensión de las
diferencias entre distintas culturas y la
necesidad de respetarlas en un entorno
intercultural.

    •  Identifica y muestra interés por algunas de
las manifestaciones artísticas y culturales más
relevantes del patrimonio, reconociendo
distintos soportes, así como elementos básicos
característicos de diferentes lenguajes artísticos
utilizados en dichas manifestaciones.

    •  Se inicia en el desarrollo de su propia
identidad mediante las posibilidades expresivas
y de comunicación de su propio cuerpo, a
través del empleo de distintos lenguajes en la
expresión de manifestaciones artísticos y
culturales básicas, mostrando confianza en sus
propias capacidades con una actitud abierta y
empática y aumentando las posibilidades de
interactuar con el entorno.

    •  Participa en el proceso de creación de
producciones artísticas y culturales
elementales, iniciándose en la experimentación
con distintas técnicas de expresión artística
(plásticas, visuales, audiovisuales, sonoras o
corporales), mostrando disfrute, empatía y
respeto en el proceso creativo.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Utilizar diferentes representaciones y
expresiones artísticas e iniciarse en la
construcción de propuestas visuales y
audiovisuales.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Conocer a referentes del deporte de ambos géneros del
entorno cercano, reconociendo el esfuerzo y la
dedicación requeridos para alcanzar el éxito.

1
    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática,

4.2.a
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clave, selección y organización de los datos...)
relevante y comienza a reflexionar de forma
crítica sobre los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Usa el diálogo y la comunicación para
reflexionar sobre valores y problemas relativos
a cuestiones éticas y sociales, justificando sus
actuaciones en base a conductas que le
ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias
e ideas y el respeto a cualquier forma de
discriminación y violencia.

    •  Reconoce y muestra interés por los
elementos característicos propios del
patrimonio cultural y artístico de diversos
entornos y se inicia en la comprensión de las
diferencias entre distintas culturas y la
necesidad de respetarlas en un entorno
intercultural.

    •  Identifica y muestra interés por algunas de
las manifestaciones artísticas y culturales más
relevantes del patrimonio, reconociendo
distintos soportes, así como elementos básicos
característicos de diferentes lenguajes artísticos
utilizados en dichas manifestaciones.

    •  Se inicia en el desarrollo de su propia

prepararse para el ejercicio activo de la
ciudadanía y respetar los derechos humanos,
así como el pluralismo propio de una sociedad
democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Utilizar diferentes representaciones y
expresiones artísticas e iniciarse en la
construcción de propuestas visuales y
audiovisuales.

/5940



Referentes Pond Competencias Objetivos etapaRef. Saberes básicos
identidad mediante las posibilidades expresivas
y de comunicación de su propio cuerpo, a
través del empleo de distintos lenguajes en la
expresión de manifestaciones artísticos y
culturales básicas, mostrando confianza en sus
propias capacidades con una actitud abierta y
empática y aumentando las posibilidades de
interactuar con el entorno.

    •  Participa en el proceso de creación de
producciones artísticas y culturales
elementales, iniciándose en la experimentación
con distintas técnicas de expresión artística
(plásticas, visuales, audiovisuales, sonoras o
corporales), mostrando disfrute, empatía y
respeto en el proceso creativo.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Experimentar prácticas deportivas individuales, colectivas
y mixtas, disfrutando de su práctica y conociendo las
distintas posibilidades de deporte federado que existen
en su entorno cercano.

1
    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y

4.2.a
    •  Conductas contrarias a la convivencia,
discriminatorias o sexistas, en situaciones
motrices (discriminación por cuestiones de
competencia motriz, etnia, género u otras):
efectos negativos y estrategias de identificación
y efectos negativos.

    •  Deporte y perspectiva de género: ligas
masculinas, femeninas y mixtas de distintos
deportes. Referentes en el deporte de distintos
géneros.
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    •  Usa el diálogo y la comunicación para
reflexionar sobre valores y problemas relativos
a cuestiones éticas y sociales, justificando sus
actuaciones en base a conductas que le
ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias
e ideas y el respeto a cualquier forma de
discriminación y violencia.

    •  Reconoce y muestra interés por los
elementos característicos propios del
patrimonio cultural y artístico de diversos
entornos y se inicia en la comprensión de las
diferencias entre distintas culturas y la
necesidad de respetarlas en un entorno
intercultural.

    •  Identifica y muestra interés por algunas de
las manifestaciones artísticas y culturales más
relevantes del patrimonio, reconociendo
distintos soportes, así como elementos básicos
característicos de diferentes lenguajes artísticos
utilizados en dichas manifestaciones.

    •  Se inicia en el desarrollo de su propia
identidad mediante las posibilidades expresivas
y de comunicación de su propio cuerpo, a
través del empleo de distintos lenguajes en la
expresión de manifestaciones artísticos y
culturales básicas, mostrando confianza en sus
propias capacidades con una actitud abierta y
empática y aumentando las posibilidades de
interactuar con el entorno.

    •  Participa en el proceso de creación de
producciones artísticas y culturales
elementales, iniciándose en la experimentación
con distintas técnicas de expresión artística
(plásticas, visuales, audiovisuales, sonoras o
corporales), mostrando disfrute, empatía y
respeto en el proceso creativo.

oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Utilizar diferentes representaciones y
expresiones artísticas e iniciarse en la
construcción de propuestas visuales y
audiovisuales.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.
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Aplicar de forma espontánea y creativa distintas
combinaciones de movimientos que incorporen prácticas
comunicativas que transmitan sentimientos, emociones o
ideas a través del cuerpo, empleando los
distintos recursos expresivos y rítmicos de la
corporalidad.

1
    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma efectiva,
trabajar en equipo y desenvolverse en un
ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Usa el diálogo y la comunicación para
reflexionar sobre valores y problemas relativos
a cuestiones éticas y sociales, justificando sus
actuaciones en base a conductas que le
ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias
e ideas y el respeto a cualquier forma de
discriminación y violencia.

    •  Reconoce y muestra interés por los
elementos característicos propios del
patrimonio cultural y artístico de diversos
entornos y se inicia en la comprensión de las
diferencias entre distintas culturas y la
necesidad de respetarlas en un entorno
intercultural.

    •  Identifica y muestra interés por algunas de
las manifestaciones artísticas y culturales más
relevantes del patrimonio, reconociendo
distintos soportes, así como elementos básicos

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Utilizar diferentes representaciones y

4.3.a
    •  Usos comunicativos de la corporalidad:
comunicación de sensaciones, sentimientos,
emociones e ideas simples.

    •  Práctica de actividades rítmico-musicales
con carácter expresivo.
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característicos de diferentes lenguajes artísticos
utilizados en dichas manifestaciones.

    •  Se inicia en el desarrollo de su propia
identidad mediante las posibilidades expresivas
y de comunicación de su propio cuerpo, a
través del empleo de distintos lenguajes en la
expresión de manifestaciones artísticos y
culturales básicas, mostrando confianza en sus
propias capacidades con una actitud abierta y
empática y aumentando las posibilidades de
interactuar con el entorno.

    •  Participa en el proceso de creación de
producciones artísticas y culturales
elementales, iniciándose en la experimentación
con distintas técnicas de expresión artística
(plásticas, visuales, audiovisuales, sonoras o
corporales), mostrando disfrute, empatía y
respeto en el proceso creativo.

expresiones artísticas e iniciarse en la
construcción de propuestas visuales y
audiovisuales.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Explorar las posibilidades expresivas del cuerpo y del
movimiento en actividades rítmico-musicales de carácter
expresivo.

1
    •  Realiza pequeñas búsquedas guiadas en
internet, utilizando diferentes medios y
estrategias sencillas que facilitan el tratamiento
de información (palabras clave, selección y
organización de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre
los contenidos obtenidos.

    •  Crea contenidos digitales sencillos de
acuerdo a las necesidades del contexto
educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos
formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo…)
para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoría de los trabajos
y contenidos que utiliza.

    •  Participa en la realización de actividades o
proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales
que le permiten comunicarse de forma

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

4.3.a
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efectiva, trabajar en equipo y desenvolverse en
un ambiente digital conocido y supervisado de
forma segura, mostrando una actitud
responsable.

    •  Usa el diálogo y la comunicación para
reflexionar sobre valores y problemas relativos
a cuestiones éticas y sociales, justificando sus
actuaciones en base a conductas que le
ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias
e ideas y el respeto a cualquier forma de
discriminación y violencia.

    •  Reconoce y muestra interés por los
elementos característicos propios del
patrimonio cultural y artístico de diversos
entornos y se inicia en la comprensión de las
diferencias entre distintas culturas y la
necesidad de respetarlas en un entorno
intercultural.

    •  Identifica y muestra interés por algunas de
las manifestaciones artísticas y culturales más
relevantes del patrimonio, reconociendo
distintos soportes, así como elementos básicos
característicos de diferentes lenguajes artísticos
utilizados en dichas manifestaciones.

    •  Se inicia en el desarrollo de su propia
identidad mediante las posibilidades expresivas
y de comunicación de su propio cuerpo, a
través del empleo de distintos lenguajes en la
expresión de manifestaciones artísticos y
culturales básicas, mostrando confianza en sus
propias capacidades con una actitud abierta y
empática y aumentando las posibilidades de
interactuar con el entorno.

    •  Participa en el proceso de creación de
producciones artísticas y culturales
elementales, iniciándose en la experimentación
con distintas técnicas de expresión artística
(plásticas, visuales, audiovisuales, sonoras o
corporales), mostrando disfrute, empatía y
respeto en el proceso creativo.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Utilizar diferentes representaciones y
expresiones artísticas e iniciarse en la
construcción de propuestas visuales y
audiovisuales.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de
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movilidad activa autónoma saludable,
fomentando la educación vial y actitudes de
respeto que incidan en la prevención de los
accidentes de tráfico.

Fomentar una práctica motriz teniendo en cuenta las
posibles dificultades en contextos naturales y urbanos de
carácter terrestre o acuático, observando cada situación
antes de realizar las acciones y atendiendo a las medidas
de conservación ambiental existentes.

1
    •  Identifica posibles consecuencias de
comportamiento que influyan positiva o
negativamente sobre la salud, el entorno, los
seres vivos y el medio ambiente y pone en
práctica hábitos de vida sostenible, consumo
responsable y de cuidado, respeto y protección
del entorno.

    •  Identifica problemas o necesidades
concretas en el uso de diferentes herramientas
y recursos digitales y se inicia en el desarrollo
de soluciones sencillas y sostenibles (iniciación
a la programación, aplicaciones de
programación por bloques, robótica
educativa…), pidiendo ayuda al docente
cuando no puede solucionarlos.

    •  Participa dentro de la comunidad escolar,
realizando actividades, y mostrando actitudes
que fomenten en el marco de la Unión Europea
y la Constitución española, los derechos
humanos y de la infancia, la resolución pacífica
de conflictos, la igualdad de género, conductas
no sexistas, el reconocimiento de modelos
positivos en el entorno cercano, valorando la
diversidad cultural y reflejando conductas en
favor de la sostenibilidad.

    •  Adopta conductas respetuosas para
proteger y realizar acciones e identificar
problemas ecosociales, propone soluciones y
pone en práctica hábitos de vida sostenible,
tomando conciencia de ser consecuentes con el
respeto, cuidado, protección y conservación del
entorno local y global.

    •  Identifica, con indicaciones, problemas,
necesidades y retos presentes en el mundo que
le rodea, proponiendo ideas originales que le
ayuden a tomar conciencia de los efectos que
estas pueden producir en el entorno y que
respondan a las posibles soluciones que

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

5.1.a
    •  Normas de uso: educación vial para
bicicletas. Movilidad segura, saludable y
sostenible.

    •  Espacios naturales en el contexto urbano:
uso, disfrute seguro y mantenimiento.

    •  Estado del material físico y digital para
actividades en el medio natural y urbano:
valoración previa y actuación ante desperfectos.

    •  Prevención y sensibilización sobre la
generación de residuos y su correcta gestión.

    •  Realización de actividades físicas seguras
en el medio natural y urbano, valorando las
posibilidades que brinda el entorno y clima de
Andalucía.

    •  Cuidado del entorno próximo y de los
animales y plantas que en él conviven como
servicio a la comunidad, durante la práctica
segura de actividades físicas en el medio
natural y urbano.
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se generen.

    •  Plantea y formula preguntas y respuestas,
con ideas creativas y realiza tareas
previamente planificadas a través de un trabajo
cooperativo, valorando los pasos seguidos en
su desarrollo, así como los resultados
obtenidos, que le permita desarrollar iniciativas
emprendedoras mediante un espíritu innovador,
considerando sus experiencias como
oportunidad para aprender.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.

Utilizar el entorno natural y urbano, aprendiendo a
utilizarlo de forma segura, conociendo otros usos desde
la motricidad, adoptando actitudes de respeto hacia ellos
durante el desarrollo de distintas prácticas lúdico-
recreativas en contextos terrestres o acuáticos e
iniciándose en su cuidado y conservación.

1
    •  Identifica posibles consecuencias de
comportamiento que influyan positiva o
negativamente sobre la salud, el entorno, los
seres vivos y el medio ambiente y pone en
práctica hábitos de vida sostenible, consumo
responsable y de cuidado, respeto y protección
del entorno.

    •  Identifica problemas o necesidades
concretas en el uso de diferentes herramientas
y recursos digitales y se inicia en el desarrollo
de soluciones sencillas y sostenibles (iniciación
a la programación, aplicaciones de
programación por bloques, robótica

    •  Conocer y apreciar los valores y las normas
de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas de forma empática, prepararse para el
ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los
derechos humanos, así como el pluralismo
propio de una sociedad democrática.

    •  Desarrollar hábitos de trabajo individual y
de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, así como actitudes de confianza en
sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el

5.1.a
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educativa…), pidiendo ayuda al docente
cuando no puede solucionarlos.

    •  Participa dentro de la comunidad escolar,
realizando actividades, y mostrando actitudes
que fomenten en el marco de la Unión Europea
y la Constitución española, los derechos
humanos y de la infancia, la resolución pacífica
de conflictos, la igualdad de género, conductas
no sexistas, el reconocimiento de modelos
positivos en el entorno cercano, valorando la
diversidad cultural y reflejando conductas en
favor de la sostenibilidad.

    •  Adopta conductas respetuosas para
proteger y realizar acciones e identificar
problemas ecosociales, propone soluciones y
pone en práctica hábitos de vida sostenible,
tomando conciencia de ser consecuentes con el
respeto, cuidado, protección y conservación del
entorno local y global.

    •  Identifica, con indicaciones, problemas,
necesidades y retos presentes en el mundo que
le rodea, proponiendo ideas originales que le
ayuden a tomar conciencia de los efectos que
estas pueden producir en el entorno y que
respondan a las posibles soluciones que se
generen.

    •  Plantea y formula preguntas y respuestas,
con ideas creativas y realiza tareas
previamente planificadas a través de un trabajo
cooperativo, valorando los pasos seguidos en
su desarrollo, así como los resultados
obtenidos, que le permita desarrollar iniciativas
emprendedoras mediante un espíritu innovador,
considerando sus experiencias como
oportunidad para aprender.

aprendizaje, y espíritu emprendedor.

    •  Adquirir habilidades para la resolución
pacífica de conflictos y la prevención de la
violencia, que les permitan desenvolverse con
autonomía en el ámbito escolar y familiar, así
como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

    •  Conocer, comprender y respetar las
diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminación de personas por motivos de
etnia, orientación o identidad sexual, religión o
creencias, discapacidad u otras condiciones.

    •  Conocer y utilizar de manera apropiada la
lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la comunidad autónoma y
desarrollar hábitos de lectura.

    •  Desarrollar las competencias matemáticas
básicas e iniciarse en la resolución de
problemas que requieran la realización de
operaciones elementales de cálculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, así
como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

    •  Conocer los aspectos fundamentales de las
Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografía, la Historia y la Cultura.

    •  Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas e iniciarse en su utilización, para el
aprendizaje, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que
reciben y elaboran.

    •  Valorar la higiene y la salud, aceptar el
propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educación física, el
deporte y la alimentación como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.
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    •  Conocer y valorar los animales más
próximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan la empatía y su
cuidado.

    •  Desarrollar sus capacidades afectivas en
todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demás personas, así como
una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

    •  Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad
activa autónoma saludable, fomentando la
educación vial y actitudes de respeto que
incidan en la prevención de los accidentes de
tráfico.
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Metodología

Los centros docentes elaborarán sus programaciones didácticas para esta etapa desde la consideración de la atención a la diversidad y del acceso de todo el alumnado a la
educación común. Asimismo, arbitrará métodos que tengan en cuenta los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje del alumnado, favorezcan la capacidad de aprender por sí
mismos y promuevan el trabajo en equipo.

    •  En esta etapa educativa se fomentará especialmente una metodología centrada en la actividad y participación del alumnado que favorezca el pensamiento racional y crítico, el
trabajo individual y cooperativo del alumnado en el aula, que conlleve la lectura y la investigación, así como las diferentes posibilidades de expresión. Se integrarán en todas las
áreas referentes a la vida cotidiana y al entorno inmediato del alumnado. El objeto central de la práctica educativa es que el alumnado alcance el máximo desarrollo de sus
capacidades y no el de adquirir de forma aislada los contenidos de las áreas, ya que estos son un elemento del currículo que sirve de instrumento para facilitar el aprendizaje.
    •  El aprendizaje debe desarrollar una variedad de procesos cognitivos. El alumnado debe ser capaz de poner en práctica un amplio repertorio de procesos, tales como:
identificar, analizar, reconocer, asociar, reflexionar, razonar, deducir, inducir, decidir, explicar, crear, etc., evitando que las situaciones de aprendizaje se centren, tan solo, en el
desarrollo de algunos de ellos.
    •  Se asegurará el trabajo en equipo del profesorado, con objeto de proporcionar un enfoque interdisciplinar para que se desarrolle el aprendizaje por competencias,
garantizando la coordinación de todos los miembros del equipo docente que atienda a cada alumno o alumna en su grupo.
    •  Las tecnologías de la información y de la comunicación formarán parte del uso habitual como instrumento facilitador para el desarrollo del currículo.
    •   La lectura constituye un factor fundamental para el desarrollo de las competencias clave. Las programaciones didácticas de todas las áreas incluirán actividades y tareas para
el desarrollo de la competencia en comunicación lingüística. Los centros, al organizar su práctica docente, deberán garantizar la incorporación de un tiempo diario, no inferior a
treinta minutos, en todos los niveles de la etapa, para el desarrollo de dicha competencia.
    •  Los alumnos aprenden de forma significativa a partir de sus experiencias y conocimientos previos, relacionados con los nuevos aprendizajes que van a realizar; es el alumno
quien en último término modifica y reelabora sus esquemas de conocimiento, construyendo su propio aprendizaje. En este proceso, el maestro actúa como guía y mediador para
facilitar la construcción de aprendizajes significativos.
    •  Las propuestas pedagógicas se concretarán en situaciones de aprendizaje en las que se integren los elementos curriculares de las distintas áreas mediante tareas y
actividades que garanticen que la práctica educativa atienda a la diversidad del alumnado, a las características personales, necesidades, intereses y estilo cognitivo de los niños y
las niñas. 
Para el desarrollo de las situaciones de aprendizaje se tendrá en consideración lo siguiente: 

    •  Teniendo en cuenta el apartado f) del artículo 2 del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, las situaciones de aprendizaje implican la realización de un conjunto de actividades
articuladas que los docentes llevarán a cabo para lograr que el alumnado desarrolle las competencias específicas en un contexto determinado.
    •  La metodología tendrá un carácter fundamentalmente activo, motivador y participativo, partirá de los intereses del alumnado, favorecerá el trabajo individual, cooperativo y el
aprendizaje entre iguales y la utilización de enfoques orientados desde una perspectiva de género, e integrará en todas las áreas referencias a la vida cotidiana y al entorno
inmediato.
    •  Las situaciones de aprendizaje serán diseñadas de manera que permitan la integración de los aprendizajes, poniéndolos en relación con distintos tipos de saberes básicos y
utilizándolos de manera efectiva en diferentes situaciones y contextos.
    •  La metodología aplicada en el desarrollo de las situaciones de aprendizaje estará orientada al desarrollo de las competencias específicas, a través de situaciones educativas
que posibiliten, fomenten y desarrollen conexiones con las prácticas sociales y culturales de la comunidad.
    •  En el desarrollo de las distintas situaciones de aprendizaje, se favorecerá el desarrollo de actividades y tareas relevantes, haciendo uso de recursos y materiales didácticos
diversos.
    •  En el planteamiento de las distintas situaciones de aprendizaje se garantizará el funcionamiento coordinado de los equipos docentes, con objeto de

Líneas metodológicas de la acción docente
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- La implantación del Aprendizaje Cooperativo, como modelo transversal de aprendizaje del Centro, emplea de forma didáctica el trabajo en grupos reducidos en los que los
alumnos trabajan juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los demás, uniendo sus fortalezas, superando sus dificultades y asumiendo responsabilidades individuales y
colectivas. El Aprendizaje Cooperativo dota a los alumnos de las habilidades sociales y comunicativas necesarias para participar en discusiones y debates eficaces,
maximizándose así las potencialidades de aprendizaje. Al mismo tiempo, se atenderá al modelo de enseñanza-aprendizaje individualizado, de forma que la alternancia entre el
modelo tradicional y el modelo cooperativo se perfila como el modelo metodológico por el que opta el Centro.
- Dotación a nuestro alumnado de una formación integral que, al finalizar la etapa académica, les haya capacitado para transferir aquellos conocimientos adquiridos a las nuevas
instancias que aparezcan en la opción de vida que elijan, para poder así reorganizar su pensamiento y adquirir nuevos conocimientos, mejorar sus actuaciones y descubrir nuevas
formas de acción y nuevas habilidades que les permitan ejecutar eficientemente sus tareas, favoreciendo un aprendizaje a lo largo de toda la vida.
- Pensamiento eficaz. El objetivo general de enseñar a pensar es preparar a los alumnos para que, en el futuro, puedan resolver problemas con eficacia, tomar decisiones bien
meditadas y disfrutar de toda una vida de aprendizaje. El objetivo específico sería hacer visible el pensamiento para desarrollar esas distintas habilidades. Para ello buscamos:
- Una comprensión más profunda de los contenidos.
- Una mayor motivación por aprender.
- El desarrollo de las capacidades de pensar y aprender.
- La potenciación de actitudes positivas hacia el pensamiento, el aprendizaje y la creación de un estado de alerta (detectar cuándo tengo que pensar y necesito aprender).

Articulación de metodologías activas

La asignatura en este segundo nivel tendrá tres horas semanales, dentro de las cuales habrá un tiempo dedicado a los hábitos de vida saludables. La materia es eminentemente
práctica, aunque tendrá momentos teóricos según los contenidos de la programación.

Se utilizará, en la mayor parte del año, el patio como espacio para impartir las clases, aunque también podrán usarse el aula o el teatro en momentos puntuales.

Se utilizarán diferentes tipos de agrupaciones de los alumnos en función de la tarea a realizar: gran grupo, individual, parejas, grupos pequeños o grandes, etc.

Organización de tiempos, espacios y agrupación

proporcionar un enfoque interdisciplinar, integrador y holístico al proceso educativo.
En definitiva, sentar las bases para el aprendizaje durante toda la vida, fomentando procesos pedagógicos flexibles y accesibles que se ajusten a las necesidades, las
características y los diferentes ritmos de aprendizaje del alumnado en cada uno de los ciclos que conforman la etapa.
(Para el desarrollo de las situaciones de aprendizaje se tendrá en consideración lo recogido en las orientaciones del Anexo IV de la Instrucción.)
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Evaluación

1. Según lo establecido en el artículo 12 del Decreto 101/2023, de 9 de mayo, al finalizar cada uno de los ciclos de la etapa y como consecuencia del proceso de evaluación, el la
promoción del alumnado, tomando especialmente en consideración la información y el criterio de la persona que ejerza la tutoría y con el asesoramiento del equipo de orientación
educativa. En caso de que no exista consenso, las decisiones se tomarán por mayoría cualificada de dos tercios de los integrantes del equipo docente. Para la toma de decisiones
se tendrán en cuenta los criterios de promoción que deberán ir referidos al grado de desarrollo de los descriptores operativos del perfil competencial de cada ciclo establecidos en
el Proyecto educativo del centro. Para ello se tendrán como referentes los criterios de evaluación, a través de los cuales se medirá el grado de consecución de las competencias
específicas.

Criterios de promoción y titulación

El alumnado que promocione sin haber superado todas las áreas deberá seguir los programas de refuerzo que establezca el equipo docente.
El equipo docente revisará periódicamente la aplicación personalizada de las medidas propuestas en los mismos, en cada sesión de evaluación y, en todo caso, al finalizar el
curso. 
La superación o no de los programas será tenida en cuenta a los efectos de promoción y titulación previstos en los apartados anteriores. 
Será responsable del seguimiento de este programa el profesorado de la materia que le dé continuidad en el curso siguiente.

Recuperación de pendientes

Los datos recogidos a lo largo del trimestre mediante observación directa (recordemos que es un proceso en continua evolución) serán complementados por otros datos
provenientes de pruebas prácticas o de otro tipo que se realizarán al final del mismo. Todos estos datos serán volcados en una rúbrica de los estándares de evaluación de las
unidades del trimestre. La nota numérica se obtiene de la media de todos los estándares evaluados.
Qe redondea las calificaciones a la unidad por exceso al superar el 0,49.

La corrección de los diferentes instrumentos de evaluación estarán a criterio del maestro en función del grado de consecución de los criterios de evaluación establecidos en sus
diferentes grados dentro de las rúbricas. En las pruebas prácticas se tendrá en cuenta la calidad de la ejecución, en las teóricas el grado de conocimiento, en las actitudinales la
interiorización y uso de los valores exigidos, etc.
Valor numérico de los diferentes niveles de desempeño de las rúbricas:
Nivel 1: 3-4
Nivel 2: 5-6
NIvel 3: 7-8
Nivel 4: 9-10

Criterios de calificación y corrección

En esta programación se irán alternando las técnicas de instrucción directa y de indagación.
En cuanto a los instrumentos para evaluar, se utilizará principalmente la observación directa, que podrá ser complementada por pruebas prácticas, portfolios, tests,
autoevaluación, dependiendo de las necesidades del grupo de alumnos y los contenidos a impartir.

Técnicas e instrumentos de evaluación
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Evaluación inicial.
1. La evaluación inicial del alumnado ha de ser competencial y ha de tener como referente las competencias específicas de las áreas que servirán de punto de partida para la toma
de decisiones. Para ello, se tendrá en cuenta principalmente la observación diaria, así como otras herramientas. La evaluación inicial del alumnado en ningún caso consistirá
exclusivamente en una prueba objetiva.
2. Los resultados de esta evaluación no figurarán en los documentos oficiales de evaluación.
3. Durante los primeros días del curso, con el fin de conocer la evolución educativa del alumnado y, en su caso, las medidas educativas adoptadas, la persona que ejerza la tutoría
y el equipo docente de cada grupo analizarán los informes del curso anterior, a fin de conocer aspectos relevantes de los procesos educativos previos. Asimismo, el equipo
docente realizará una evaluación inicial, para valorar la situación inicial de sus alumnos y alumnas en cuanto al nivel

Otros elementos sobre la evaluación

Además de todos los aspectos que se revisan en  las sesiones de evaluación y que quedan recogidas en las diferentes actas, se realizará un formulario en el que se  revisarán los
siguientes aspectos relativos a los procesos de enseñanza:

    •  La adecuación de la propia programación y la planificación de las actividades.
    •  Los recursos empleados, las TICs y las metodologías desarrolladas.
    •  El grado de adecuación de los procedimientos de evaluación
Para cada uno de estos aspectos, se podrán realizar propuestas de mejora de cara a la siguiente evaluación.

Evaluación del proceso de enseñanza

2. Para orientar la toma de decisiones de los equipos docentes, se tendrán en consideración los siguientes criterios de manera conjunta:
a) La evolución positiva del alumnado en todas las actividades de evaluación propuestas.
b) Que tras la aplicación de medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales el alumnado haya participado activamente con implicación, atención y  esfuerzo.
3. Quienes promocionen sin haber superado todas las áreas seguirán un programa de refuerzo del aprendizaje que se podrá elaborar de manera individual para cada una de las
áreas no superadas, o se podrá integrar en un único programa, si el equipo docente lo considera necesario y así se recoge en el Proyecto educativo del centro. El equipo docente
revisará periódicamente la aplicación personalizada de las medidas propuestas en los mismos, al menos, al finalizar cada trimestre escolar y en todo caso, al finalizar el curso.
4. La permanencia de un año más en un mismo curso deberá ir acompañada de un programa de refuerzo del aprendizaje que versará sobre las competencias específicas de las
áreas no desarrolladas el curso anterior.
5. Estos programas de refuerzo del aprendizaje deberán contener los elementos curriculares necesarios para que puedan ser evaluables.
6. La aplicación y evaluación de dichos programas de refuerzo del aprendizaje serán realizadas, preferentemente, por la persona que ejerza la tutoría del curso al que pertenezca
el alumnado.
7. Se podrá repetir una sola vez durante la etapa. La repetición se considerará una medida de carácter excepcional y se tomará tras haber agotado el resto de medidas de
atención a la diversidad y a las diferencias individuales para solventar las dificultades de aprendizaje del alumnado.
8. Los centros docentes especificarán en sus Proyectos educativos los criterios y procedimientos de evaluación y promoción a los que se refiere el artículo 9.7, incluyendo la forma
en la que los padres, madres o personas que ejerzan la tutela legal del alumnado puedan ser oídos para la adopción de la decisión de promoción.
9. Tal y como establece el artículo 17.5 del Decreto 101/2023, de 9 de mayo, la escolarización del alumnado con altas capacidades intelectuales se flexibilizará de conformidad
con la normativa vigente, de forma que pueda reducirse la duración de la misma, cuando se prevea que dicha medida es la más adecuada para su desarrollo personal y social.
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de desarrollo de las competencias específicas de las áreas de la etapa que en cada caso corresponda.
4. Antes del día 15 octubre se convocará una sesión de coordinación docente con objeto de analizar y compartir las conclusiones de esta evaluación inicial, que tendrá carácter
orientador y será el punto de referencia para la toma de decisiones relativas a la elaboración de las programaciones didácticas y al desarrollo del currículo que se adecuará a las
características y al grado de desarrollo de las competencias específicas del alumnado.
5. El equipo docente, con el asesoramiento del equipo de orientación educativa, realizará la propuesta y adoptará las medidas educativas de atención a la diversidad y a las
diferencias individuales para el alumnado que las precise.
 
Evaluación continua.
1. Se entiende por evaluación continua aquella que se realiza durante todo el proceso de aprendizaje, permitiendo conocer el progreso del alumnado en el antes, durante y final
del proceso educativo, realizando ajustes y cambios en la planificación del proceso de enseñanza y aprendizaje, si se considera necesario.
2. Son sesiones de evaluación continua las reuniones del equipo docente de cada grupo coordinadas por la persona que ejerza la tutoría y, en ausencia de esta, por la persona
que designe la dirección del centro, con la finalidad de intercambiar información sobre el progreso educativo del alumnado y adoptar decisiones de manera consensuada y
colegiada, orientadas a la mejora de los procesos de enseñanza y aprendizaje y de la propia práctica docente. Estas sesiones se realizarán al finalizar el primer y el segundo
trimestre del curso escolar.
3. La valoración de los resultados derivados de estas decisiones y acuerdos constituirá el punto de partida de la siguiente sesión de evaluación continua o de evaluación ordinaria,
según proceda.
4. En las sesiones de evaluación continua se acordará la información que, sobre el proceso personal de aprendizaje seguido, se transmitirá al alumnado y a las familias, de
acuerdo con lo recogido en el Proyecto educativo del centro y en la normativa que resulte de aplicación. Esta información deberá indicar las posibles causas que inciden en el
proceso de aprendizaje y en el progreso educativo del alumnado, así como, en su caso, las recomendaciones u orientaciones para su mejora.
5. Los resultados de estas sesiones se recogerán en la correspondiente acta y se expresarán en los términos cualitativos: Insuficiente (IN), para las calificaciones negativas y
Suficiente (SU), Bien (BI), Notable (NT) o Sobresaliente (SB), para las calificaciones positivas.
6. Asimismo, para orientar a las familias se entregará a los padres, madres o personas que ejerzan la tutela legal del alumnado un boletín de calificaciones que tendrá carácter
informativo y contendrá tanto calificaciones cualitativas como cuantitativas, expresadas en los términos Insuficiente (IN): 1, 2, 3 o 4. Suficiente (SU): 5. Bien (BI): 6. Notable (NT): 7
u 8. Sobresaliente (SB): 9 o 10.
7. La persona que ejerza la tutoría de cada grupo levantará acta del desarrollo de las sesiones en la que se harán constar las decisiones y los acuerdos adoptados, así como las
medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales aplicadas.
 
Evaluación a la finalización de cada curso.
1. Al término de cada curso de la etapa, se valorará el progreso del alumnado en las diferentes áreas por parte del equipo docente en una única sesión de evaluación ordinaria.
2. Son sesiones de evaluación ordinaria las reuniones del equipo docente de cada grupo coordinadas por la persona que ejerza la tutoría y, en ausencia de esta, por la persona
que designe la dirección del centro, donde se decidirá sobre la evaluación final del alumnado. En esta sesión se adoptarán decisiones de manera consensuada y colegiada,
orientadas a la mejora de los procesos de enseñanza y aprendizaje y de la propia práctica docente. En caso de que no exista consenso, las decisiones se tomarán por mayoría
cualificada de dos tercios de los integrantes del equipo docente. Para el desarrollo de estas sesiones, el equipo docente podrá recabar el asesoramiento del equipo de orientación
educativa del centro. Esta sesión tendrá lugar una vez finalizado el período lectivo y antes de que finalice el mes de junio.
3. En las sesiones de evaluación ordinaria, el profesor o profesora responsable de cada área decidirá la calificación de la misma. Esta calificación ha de ser establecida tomando
como referencia la superación de las competencias específicas del área. Para ello, se tendrán como referentes los criterios de evaluación, a través de los cuales se valorará el
grado de consecución de las competencias específicas.
4. Teniendo en cuenta lo establecido en el artículo 26.3 del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, en el caso de los ámbitos que integren distintas áreas, el resultado de la
evaluación se expresará mediante una única calificación, sin perjuicio de los procedimientos que puedan establecerse para mantener informados de su evolución en las diferentes
áreas al alumnado y a sus padres, madres o personas que ejerzan su tutela legal.
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5. La sesión de evaluación ordinaria, se acordará la información que, sobre el proceso personal de aprendizaje seguido, se transmitirá al alumnado y a las familias, de acuerdo con
lo recogido en el Proyecto educativo del centro y en la normativa que resulte de aplicación. Esta información deberá indicar las posibles causas que inciden en el proceso de
aprendizaje y en el progreso educativo del alumnado, así como, en su caso, las recomendaciones u orientaciones para su mejora.
6. Como resultado de las sesiones de evaluación ordinaria se entregará a los padres, madres o personas que ejerzan la tutela legal del alumnado un boletín de calificaciones con
carácter informativo en los términos establecidos en el artículo 12.6.
7. La persona que ejerza la tutoría de cada grupo levantará acta del desarrollo de las sesiones en la que se harán constar además de las calificaciones, expresadas en los
términos establecidos en el artículo 12.5, las decisiones y los acuerdos adoptados, así como las medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales aplicadas a
cada alumno o alumna.
8. Los resultados de las áreas no superadas de cursos anteriores se consignarán, igualmente, en las actas de evaluación, en el expediente y en el historial académico del
alumnado.
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Atención a la diversidad

Planes y programas

Los programas de refuerzo y de profundización, son de carácter individualizado y serán llevados a cabo con el alumnado que lo precise, tomando como referencia esta
programación didáctica, sin modificación de los objetivos y criterios de evaluación. 
Los programas de refuerzo estarán dirigidos al alumnado que se encuentre en alguna de las situaciones siguientes: 
 • Alumnado que no promociona de curso. 
 • Alumnado que no supera alguna materia del curso anterior promocionando de curso (antiguos planes de recuperación de pendientes). 
 • Alumnado que a juicio del tutor/a, equipo docente o departamento orientación presente dificultades de aprendizaje que justifique su inclusión (no se requiere desfase de un
curso). 
 • Alumnado que presenta NEAE. 
Los programas de profundización estarán dirigidos al alumnado altamente motivado para el aprendizaje, así como para el alumnado que presenta altas capacidades intelectuales.
Los programas de Atención a la Diversidad, tanto de refuerzo como de profundización son de carácter individualizado y serán llevados a cabo con el alumnado que lo precise
tomando como referencia esta programación didáctica, sin modificación de objetivos ni criterios de evaluación.
Con carácter específico se desarrollarán adaptaciones curriculares significativas dirigidas al alumnado con necesidades educativas especiales. Estas suponen la modificación de
los elementos del currículo, incluidos los objetivos de la etapa y los criterios de evaluación.

Adaptaciones del currículo

La atención a la diversidad y a las diferencias individuales en la etapa de Educación Primaria se orientará a garantizar una educación de calidad que asegurará la equidad e
inclusión educativa y a atender a la compensación de los efectos que las desigualdades de origen cultural, social y económico pueden tener en el aprendizaje. Las medidas
organizativas, metodológicas y curriculares que se adopten se regirán por los Principios del Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA), presentando al alumnado la información
en soporte adecuadoa sus características, facilitando múltiples formas de acción y expresión, teniendo en cuenta sus capacidades de expresión y comprensión y asegurando la
motivación para el compromiso y la cooperación mutua. 
Se llevarán a cabo los planes establecidos en el centro según establece la Orden del 30 de mayo de 2023 por la que se desarrolla el currículum correspondiente a la etapa de
Educación Primaria en la Comunidad Autónoma de Andalucía, se regulan determinados aspectos de la atención a la diversidad y a las diferencias individuales, se establece la
ordenación de la evaluación del proceso de aprendizaje del alumnado y se determina el proceso de tránsito entre distintas etapas educativas. 
Se pondrán en marcha aquellas medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales de carácter general que se orientan a la promoción del aprendizaje y del éxito
escolar de todo el alumnado. Entre otras medidas encontramos las siguientes: 
 • Agrupación de áreas en ámbitos de conocimiento. 
 • Apoyo en grupo ordinario mediante un segundo profesor/a dentro del aula. 
 • Desdoblamiento de grupos en las áreas de carácter instrumental. 
 • Agrupamientos flexibles para la atención del alumnado en un grupo específico. 
 • Sustitución de la Segunda Lengua Extranjera por una Materia Lingüística de carácter transversal. 
 • Acción tutorial como estrategia de seguimiento individualizado. 
 • Metodologías activas del aprendizaje. 
 • Actuaciones de prevención y control del absentismo. 
 • Distribución del horario lectivo de las materias optativas propias de la Comunidad Andaluza. 
 • Actuaciones de coordinación en el proceso de tránsito entre etapas que permitan la detección temprana de las necesidades del alumnado y la adopción de medidas educativas.
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Actividades y proyectos

Actividades complementarias

22/11/2024. Actividades deportivas en Club de tenis Oromana (Club de tenis Oromana (Alcalá de Guadaíra))1.

Recogido en el Plan estratégico de Digitalización desarrollado en el Centro. 

Proyectos TIC, innovación e investigación
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Instalaciones y recursos

El departamento de Educación Física lo componen dos de los tres profesores especialistas del centro. Uno de ellos imparte clases en Secundaria y el otro en Primaria. El
departamento se reúne varias veces en el curso cuando lo dispone la dirección. Es el encargado de organizar la secuenciación de contenidos de las dos etapas y de diversas
actividades relacionadas con la materia.

Organización del departamento

Protecciones para las canastas, suelos antideslizantes. El centro dispone de dos botiquines para primeros auxilios. Concienciación del alumnado de hábitos de higiene después de
la práctica de actividad física y de medidas de seguridad en la práctica. 
Con carácter general, las medidas de seguridad están recogidas en el Plan de Autoprotección Escolar. 

Medidas de seguridad

Pista polideportiva: dos campos de minibasket, uno de baloncesto, tres campos de fútbol sala-balonmano-ringol, tres campos de voleibol y un campo de fútbol siete. Aulas, sala de
medios audiovisuales y teatro. Vestuarios y almacén para el material deportivo. Pizarras digitales, proyectores, pizarras blancas. Material deportivo y psicomotriz.

Instalaciones y equipamientos

/5958



Otros aspectos de la programación

Elementos transversales

LEC. Comprensión lectora1.

EOE. Expresión oral y escrita2.

AUD. Comunicación audiovisual3.

DIG. Competencia digital4.

CRE. Fomento de la creatividad5.

ECI. Fomento del espíritu científico6.

EMP. Fomento del emprendimiento7.

Otros elementos

Seguimiento de la programación: El procedimiento para el seguimiento de la programación está en el Sistema de Gestión de Calidad, en el proceso P.C. 05.1, y es pauta que se
tendrá en cuenta para realizar el seguimiento de la programación de este área.

Relación e información con familias
La relación con las familias y la información a las mismas se realizará a través de los mecanismos establecidos por el Centro: 
• Mediante tutorías con cita previa, primando el encuentro presencial y optando por el formato online o telefónico, en otros casos. 
• Estableciendo contacto con el profesorado a través del correo corporativo. 
• Mediante la plataforma Qualitas Educativa: se podrá establecer contacto con el profesorado. El profesorado podrá informar a las familias del rendimiento actitudinal y académico
del alumnado.

Tratamiento de la lectoescritura y expresión oral

En este área se tratará la lectoescritura en las sesiones teóricas y otros trabajos. Del mismo modo, se contribuirá al desarrollo de la expresión y comprensión oral a través de
diálogos, debates, dramatizaciones y exposiciones.
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